Tematyka kompleksowa dla grup: ,Mali Odkrywcy”, ,Smerfy”, , Ekoludki”.

(22.06.-30.06.2020r)

Witamy Wszystkich Przedszkolakow i zapraszamy do wspolnych zabaw i zajec
pt.,, Zabawki ekologiczne”. Mamy nadzieje, ze dobry humor macie juz od

rana. Zaczynamy piosenka:

Zabawki maja dusze — piosenka https://www.youtube.com/watch?v=fQclaZza3FzU

»Czy wiecie z czego to zrobione?” — prosimy o zgromadzenie nastepujgcych
przedmiotow: gazeta, zeszyt, szklana butelka po napoju, zakretka do butelki, worek
foliowy, zabrudzony papier. Dziecko z zamknietymi oczami wybiera jeden przedmiot,
okresla co wyjeto i mowi z jakiego materiatu jest zrobione (papier, szkto, plastik itp.).

Cwiczenia stuchowe ,Gdzie stychaé sprzatanie?” — zaktadamy przepaske na oczy
dziecka, a nastepnie ustawiamy go w wybranym miejscu w pokoju i zgniatamy gazete
lub stukamy palcami w butelke. Zadaniem dziecka jest wskazac¢, z ktorego kierunku
dochodzi dzwiek sprzatania. Dziecko moze uzywac okreslen dotyczacych potozenia
przedmiotow w przestrzeni (np. z mojej prawej strony).

Cwiczenia logorytmiczne ,Ekologiczne rytmy”. Przygotowujemy: strona z gazety 5x,
plastikowy korek 5x, szklana butelka 5x. Uktadamy przed dzieckiem po jednym
przedmiocie i zadajemy pytanie, co sie przed nim znajduje. Nastepnie uktadamy
przedmioty w ustalonej kolejnosci (np. gazeta — korek — butelka — gazeta — korek —
butelka — gazeta — korek - butelka). Do kazdego przedmiotu przyporzadkowujemy
dzwiek, jaki wydajg dzieci widzgc przedmiot np. gazeta — szszsz, korek — klgskanie,
butelka — dzyn, dzyn. Nastepnie Rodzic wskazuje przedmioty, a zadaniem dziecka jest
nasladowac ustalony wczeséniej dzwiek.


https://www.youtube.com/watch?v=fQclaZa3FzU

5. Zapraszamy do ¢wiczen fizycznych:

Zabawa orientacyjno-porzgdkowa — Nasze odpady. Przygotujmy dla dziecka trzy kulki z
papieru w kolorach: zéttym, niebieskim, zielonym lub piteczki w tych kolorach. W pokoju
wyznaczamy trzy miejsca w/w kolorach (mogg to pojemniki, narysowane kolorowa kredg
kota). Dziecko biega swobodnie, na hasto: ,Stop” podnosi kulke w wybranym kolorze i celuje
do wyznaczonego miejsca.

Cwiczenia ramion i plecow ,Zabawy z makulatura”. Przygotujmy dla dziecka kawatek
gazety. Dziecko stara sie zgnie$¢ gazete, a nastepnie przektada kulke nad gtowa z jednej reki
do drugie;.

Zabawa ruchowa aktywizujgca duze grupy miesniowe i mie$nie stop ,,Sprzatamy nogami”.
Przygotujmy dla dziecka kawatek tektury. Dziecko chwyta miedzy stopami kawatek tektury, a
nastepnie, trzymajac jg tylko stopami, przeskakuje w wyznaczone miejsce pokoju.

Cwiczenie mieéni grzbietu ,Kolorowe pojemniki”. Przygotujmy dla dziecka trzy kulki z
papieru w kolorach: zottym, niebieskim, zielonym, lub piteczki w tych kolorach. Dziecko lezy
na brzuchu. Kiedy rodzic wymienia kolor pojemnika, odpowiadajacy barwie kulki, dziecko
podnosi jg nad gtowe.

Cwiczenia oddechowe ,Sprzatamy makulature”. Do zabawy wykorzystujemy papierowe
kulki. Dziecko uktada przed sobg kulki i pamietajgc o prawidtowym torze oddychania (wdech-
nosem, wydech — ustami), prébuje przedmuchac je w wyznaczonym kierunku.

6. Stuchanie wiersza Igora Sikiryckiego pt. »Sznurek Jurka”.
https://www.youtube.com/watch?v=uEXhXr fsrc

Rozmowa na temat wiersza.

- Jakie smieci znalazty sie na boisku?
- Dlaczego ktos je wyrzucit?
- Gdzie nalezy wyrzucaé Smieci?

7. Tworzenie siatki pytan na temat ekologii. Rodzic na arkuszu papieru z umieszczonym
na gorze napisem ekologiczne, zadaje dziecku pytania:
— co to jest ekologia?
- po czym poznaé, ze cos jest ekologiczne?
- co chciatbys wiedzie¢ o ekologicznych przedmiotach?


https://www.youtube.com/watch?v=uEXhXr_fsrc

8. Zabawa stownikowa ,Czy to jest ekologiczne”. Rodzic pokazuje dziecku obrazki
parami (przedmiot z recyklingu — zwykty odpowiednik). Zadaniem dziecka jest

okreslenie réznic, podobienstw i opowiedzenie, ktéry przedmiot podoba sie bardziej
i dlaczego.




9.

10.

11.

12.

13.

Improwizacja ruchowa do muzyki - Rondo Veneziano — Incontro (Magica Melodia)
https://www.youtube.com/watch?v=hh5ytES7Kko Dziecko ilustruje ruchem ustyszane
dzwieki i opowiada o tym, co one mu przypominaja.

Przeprowadzenie doswiadczenia z magnesem. Rodzic wyjasnia dziecku, ze istniejg
magnesy w roznym ksztatcie. Jesli jest magnes w domu, dziecko przyktada go do
roznych przedmiotéw. Prébuje samodzielnie sformutowaé wniosek, ze magnes
przycigga przedmioty metalowe, a innych nie.

»C0 mozna zrobi¢ z metalem” — doswiadczenia dzieci. Okreslanie cech wspdlnych
wszystkich metali i tworzyw. Przygotowujemy dwie puszki, miske z cieptq wodg,
butelke plastikowgq, szklang, drewniany klocek. Dziecko dotyka puszki, okresla jej
temperature poprzez dotykanie rekoma lub przytozenia do policzka. Jesli puszka sie
nagrzeje, trzeba wymienié jg na inng lub szybko schtodzi¢. Nastepnie Rodzic zanurza
puszke w misce z bardzo ciepta wodga. Dziecko okresla jej temperature i zastanawia
sie, kiedy metale sg ciepte, a kiedy zimne. Rodzic pomaga dziecku odpowiedzieé na
pytania:

- dlaczego metalowe kaloryfery sg ciepte w sezonie grzewczym?
- jaki kolor najczesciej majg metale, czy majg zapach?

- do czego mozna wykorzystaé metale?

- gdzie spotykamy metale?

Tworzenie z puszek ,Pojemnika na kredki”. Dziecko ozdabia puszke wg wiasnego
pomystu. Prosze pamietaé, aby puszka byta odpowiednio przygotowana — nie miata
gornej warstwy i byta zeszlifowana.

Nauka piosenki ,Swiat w naszych rekach - Co to jest recykling”
https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew VE
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Swial w naszych regkach - eko pioSenka

Ci co lubig segregacje
0Otdz oni majg racje

Gdy w osobne pojemniki
Lecg papier, szkto, plastiki

Ref: Caty sSwiat jest w naszych rekach
Wiasnie o tym ta piosenka

Mozesz dbad o caty Swiat

Chociaz masz niewiele lat (2x)


https://www.youtube.com/watch?v=hh5ytES7Kko
https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE

A recykling trudne stowo.
Chodzi o to by na nowo

Z naszych $mieci zrobi¢ cos:
Papier, plastik albo szkto

Ref: Caty Swiat jest w naszych rekach...

Wiec dorosli oraz dzieci
Postuchajcie

Sprawg $mieci trzeba zaja¢ sie dzi$
Zeby jutro dobrze zy¢

Ref: Caty Swiat jest w naszych rekach

Rozmowa na temat piosenki:

- na czym polega segregowanie Smieci?

- co to jest recykling?

- dlaczego sprawg Smieci trzeba zajac sie szybko?
- w jaki sposéb dzieci mogg dbad o caty swiat?

14. Uktadanie zdan ze stowami: $mieci, segregacja, recykling. Pierwsze zdanie uktada
Rodzic.

15. Zabawki z recyklingu. Propozycje:

- tworzenie instrumentéw z recyklingu wedtug wlasnego pomystu. Moga to by¢ np.
grzechotki z pojemnikéw po jogurtach, pojemnik po chusteczkach ze ,strunami” z
gumowe] rekawiczki. Po wykonaniu instrumentu dziecko $piewa piosenke ,Swiat w
naszych rekach” i wystukuje rytm na wykonanych przez siebie instrumentach.

- EkoZabawki: Szmacianki https://www.youtube.com/watch?v=HvluOuw77ec

- Skarpetkowa pacynka w 5 minut. Zaradni Rodzice
https://www.youtube.com/watch?v=Xq9IN9KHoFBQ

- praca plastyczno-techniczna ,Jak zrobi¢ samochdd z rolki po papierze toaletowym”
https://www.youtube.com/watch?v=0g2dj6WBpr8

- EkoZabawki: Tekturowy lashttps://www.youtube.com/watch?v=eCInLtdhukY

- zabawa plastyczno-techniczna ,Lornetki”. Prosimy przygotowaé; dwie rolki po papierze
toaletowym, sznurek dtugosci ok. 50 cm, kredki, klej, zszywacz.

- Ptaszki z kolorowego papieru



https://www.youtube.com/watch?v=HvluOuw77ec
https://www.youtube.com/watch?v=Xq9N9KHoFBQ
https://www.youtube.com/watch?v=Og2dj6WBpr8
https://www.youtube.com/watch?v=eCInLtdhukY

16. Zachecamy do obejrzenia ,Rodziny Treflikéw — sezon 3 — odc. 6 — ,Smieci

https://www.youtube.com/watch?v=3B5JRCqt8HU

17. Rozmowa na temat ,,Dzieci, segregujcie Smieci”

- czy ludzie produkujg duzo, czy mato Smieci?

- co to znaczy, ze madrze gospodarujemy $mieciami?

- dlaczego warto segregowac Smieci?

- dlaczego przed wrzuceniem plastikowej butelki do pojemnika, nalezy jg zgnies¢?
- co mozna zrobi¢ z odpaddéw?

- co to znaczy, ze jaki$ przedmiot ma drugie zycie?

1. Posegregujmy razem smieci
To takie proste jest dla dzieci
Bo te kolory kazdy z nas zna

| o przyrode wiasciwie dba

2. Cztery sa kosze ulubione
Kolory majg tak znajome
Kazdy przedszkolak dobrze wie
Jak posegregowac je

3. Cztery kolory tak znajome
W wioskach i miastach postawione

Odpady dziel, gdy widzisz je
Przyrodzie bedzie wtedy lzej!

Fragmenty wiersza autor: Agata Dziechciarczyk
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https://www.youtube.com/watch?v=3B5JRCqt8HU

17.Zabawy badawcze —,,Co mozna zrobi¢ z papierem”

Przygotowujemy kartke z bloku technicznego, kartke z bloku rysunkowego, strone z gazety
czarno-biatej i kolorowej, tekture, ulotke reklamowgq, papierowy talerzyk, pudetko z papieru,
papier sniadaniowy.

Dziecko oglada rdézne rodzaje papieru. Okresla, czy kazdy papier jest taki sam? Gdzie
spotykamy produkty z papieru?

Przygotowujemy kartki papieru rysunkowego i technicznego, kawatki tektury, kulki papieru,
drobne podarte kawatki papieru, miska z wodgq.

- Latajacy papier. Rodzic opuszcza kolejno przedmioty z papieru i pyta:
- czy opadaja?
- jesli tak — ktoéry szybciej, a ktory wolniej?

Whioski: jedyng formg, ktdéra opadta na dno byta kulka papieru. Stato sie tak, poniewaz jej
masa byta roztozona rownomiernie, a po nasigknieciu woda, stata sie ciezsza.

- Ptywajacy papier. Rodzic umieszcza réznego rodzaju kartki papierowe na powierzchni
wody. Dziecko obserwuje i pordwnuje sposdb oraz szybkos¢ nasigkania wodg materiatéw
papierowych.

Whioski: szybciej nasigka papier techniczny. Dzieje sie tak dlatego, poniewaz jego
gramatura, a wiec gestosc¢ i sztywnosé, jest wieksza.

18. Zabawa ruchowa z wykorzystaniem gazet ,Bawimy sie w katuzach”.
Przygotowujemy duzZe kartki papieru dla dziecka i Rodzica. Rozktadamy , katuze” w réznych
miejscach mieszkania. Na sygnat Rodzica — delikatne stukniecie w gazete dziecko omija
katuze, skacze przez nie lub do nich wskakuje.

19. Zabawa ruchowa przy muzyce , Taniec z gazetami”. Strony z gazet, dowolne nagranie
muzyczne odtwarzacz CD. Dziecko taniczy razem z Rodzicem w rytm muzyki z uzyciem gazet.
Mozna tanczy¢ réwniez na gazecie.

20. Zapraszamy na wspolne spacery z dzieckiem podczas, ktérych obserwujemy, czy
wokét miejsca zamieszkania znajduje sie ostateczna ilos¢ koszy na smieci, czy sg pojemniki
do segregowania odpaddw oraz czy ludzie przestrzegajg zasad segregaciji.



Serdecznie dziekujemy wszystkim za udziat we wspdlnych
zabawach i zajeciach. Trzymajcie sie zdrowo. Zyczymy
radosnych spotkan wakacyjnych i duzo stonica.
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http://www.zabawydladzieci.com.pl/

Zabawki maja dusze — piosenka https://www.youtube.com/watch?v=fQclaZa3FzU

Sport to zdrowie / miasto Gliwice https://gliwice.eu/ru/node/22766

https://eduzabawy.com/wierszyki/agata-dziechciarczyk/kolorowa-segregacja/

https://miastodzieci.pl/zabawy/stworkowy-przybornik-recykling/

https://www.fiskars.pl/inspiracje-i-porady/rekodzielo-i-szycie/kreatywne-wykorzystanie-
kartonu-po-mleku

https://portal.librus.pl/rodzina/artykuly/drugie-zycie-rzeczy-o-naprawie-recyklingu-

przedmiotach-z-drugiej-reki

https://www.sfmeble.pl/akcesoria/akcesoria-do-salonu/wazony/wazon-rainbow-diamonds-

34cm-kolorowy.html

https://www.biurfan.pl/przybornik-na-biurko-organizer-metal-siatka-czarny-id-2102

https://centrumflorysty.pl/p/311/6599/zabawka-myszka-rozowa-zabawki-zestawy-

kreatywne-.html|

http://pszok.wfosigw.torun.pl/2017/07/19/warunki-spelnienia-wymogow-wspolnego-

systemu-segregacji-odpadow/kolorowanka-pojemniki-www-2/

https://miastodzieci.pl/bajki/sloneczko/

Nowe przygody Olka i Ady MAC EDUKACJA

Ptaszki z kolorowego papieru http://www.zabawydladzieci.com.pl/ptaszki-z-papieru/
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