Tematyka kompleksowa dla grup:

»,Mali Odkrywcy”, ,Smerfy”, ,,Ekoludki”.
»Pozegnania nadszedt czas” (15.06.-19.06.2020r)

1. Shuchanie piosenki ,,Hej przedszkole ukochane”.
https://www.youtube.com/watch?v=4ba9aVhV88M&list=PL WkP6wWOWGPWA9cRz

ptG1lkVaYgaiaxooUI

Kroétka rozmowa na temat jej tresci:

— O czym jest ta piosenka?
— Jakie zdarzenia zapamigtacie z waszego przedszkola?

-- Okreslanie charakteru melodii piosenki (wesota, smutna).
Dowolny taniec do melodii piosenki, rytmiczne wyklaskiwanie refrenu.

2. Shuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej ,,Pocieszajki dla maluchow”.

Ksigika (str.86-89). Zalgcznik nrl

Ada byta bardzo dumna z tego, Zze po wakacjach pdjdzie do szkoty. Bedzie
miata kolorowy plecak, a w nim ksigzki, zeszyty i1 piornik z przyborami. Bardzo
chciata si¢ nauczy¢ samodzielnie czyta¢, bo obiecata Olkowi, ze w przysztosci to ona
przeczyta mu bajke na dobranoc, a nie odwrotnie.

Na zakonczenie ostatniego roku w przedszkolu zaproszono wszystkich

rodzicéw, a miodsze grupy zadbaty o niespodzianki: zaspiewaty pozegnalne piosenki


https://www.youtube.com/watch?v=4ba9aVhV88M&list=PLWkP6wOWGPWA9cRzptG1kVaYgaiaxooUI
https://www.youtube.com/watch?v=4ba9aVhV88M&list=PLWkP6wOWGPWA9cRzptG1kVaYgaiaxooUI

I wreczyly starszakom samodzielnie przygotowane sadzonki drzewek szcze$cia
w matych doniczkach.

Grupa Ady odwdzigczyla si¢ przedstawieniem teatralnym dla maluchéow
o misiu, ktory trafit do przedszkola i niczego nie potrafit robi¢ samodzielnie: nie umiat
sam jes¢, ubierac si¢, wigza¢ sznurowadel 1 budowa¢ domku z drewnianych klockow.
Nie wiedzial nawet, Ze przed jedzeniem trzeba my¢ tapki, ani nie znal stow: ,,prosze,
dzigkuje, przepraszam”. Ten mi§ musial si¢ wszystkiego nauczy¢ w przedszkolu,
a dzieci mu w tym pomagaty.
Byt to teatrzyk kukietkowy, w ktorym Ada przedstawiala posta¢ dziewczynki o

imieniu Basia. Tomek trzymal kukietke niedzwiadka, a Basia uczyta misia, jak nalezy

my¢ tapki:

— O! Popatrz, misiu, é? NP e3P

tu jest tazienka, -

wodg si¢ zmywa @ @i ) @
farbe na rekach, 8- ;

a ty masz tapki ‘ l
cate w powidtach, 25 - » 2

wigc musisz uzy¢ wody 1 mydta!

Piotrek, Janek 1 Pawel poruszali kukietkami zielonych Zzabek 1 $piewali piosenke:
Kum, kum, kum!

Rech, rech, rech!

Bylo przedszkolakow trzech.
Hopsa, w lewo!

Hopsa, w prawo! Skacza zwinnie.

Brawo! Brawo!

Ucz si¢, misiu, z nimi ¢wicz,

skacz 1 do dziesieciu licz!
Tu nastgpowata wyliczanka do dziesigciu: jeden, dwa, trzy, cztery, pi¢¢ i tak

dalej... Potem na scenie pojawity si¢ symbole por roku: stonce, batwanek, kasztany

I skowronek. Dzieci z mlodszych grup doskonale wiedzialy, ktére symbolizuja

wiosng, lato, jesien 1 zimg.

Na zakonczenie przedstawienia wszystkie starszaki uktonily si¢ pigknie

1 wyrecytowaty:

— Nie ptaczcie, kochani, gdy nas tu nie bedzie,

nasz wesoty usmiech zostawimy wszedzie,




a gdy po wakacjach znajdziemy si¢ w szkole,
bedziemy wspomina¢ kochane przedszkole!

Mtodszym dzieciom bardzo podobalo si¢ przedstawienie, a po spektaklu
wszyscy chcieli obejrze¢ z bliska kukietki. Ada staneta pod oknem i przygladata sig¢
swoim kolezankom 1 kolegom. Z jednej strony cieszyla si¢ na mysl o szkole, z drugiej
jednak czuta, ze bedzie tgsknid.

— Troche mi smutno — powiedziata do Kasi.

— Mnie tez — odpowiedziata dziewczynka. — Nauczytam sie¢ tutaj pisa¢ swoje
imi¢: K A S I A — przeliterowata.

— A ja si¢ nauczylam sama korzysta¢ z tazienki, bo jak bylam mata, to
nie umiatam spuszcza¢ wody — dodata Ada.

— Piotrek mi pokazal, jak bezpiecznie zjezdza¢ ze zjezdzalni 1 wspinac si¢

po drabinkach.

— Mnie tez! Al
=F
— I umiemy juz rozpoznawaé ksztatty: kotka, sty
i . N
trojkaty, prostokaty 1 kwa... kwa... — zajgkneta si¢ (\\VJ \

Kasia.

\

.
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— Kwadraty — dokonczyta Ada.
— Tak! Kwadraty!

— 1 co jeszcze?

— Pani pokazala nam, jak si¢ kroi warzywa, tak zeby si¢ nie skaleczy¢.

— I juz umiemy same zrobi¢ satatke z majonezem — odparta z duma Ada.

— A pamigtasz, jak lepitySmy paczki z piasku do naszej cukierni? Tomek
ugryzt jednego 1 pani kazala mu szybko wyptukac¢ buzie.

— Cha, cha! Nigdy tego nie zapomng.

— I pieklis$my ciasto na Dzienh Mamy, a wyszedl nam zakalec!

— Pamigtam. Pani polala je rozpuszczong czekolada i powiedziata, Ze takie
ciasto jada si¢ we Francji.

— Bylo bardzo dobre. Wszyscy prosili o doktadke.

Dziewczynki wymienily jeszcze wiele wesolych wspomnien i obiecaty sobie,
ze beda odwiedza¢ swoje przedszkole i ulubiong panig. Pozegnaly si¢ z innymi
dzie¢mi, z kucharkami, panem ,,ztotg raczka”, ktory potrafit naprawi¢ kazdg rzec, a
nawet z zabawkami.

Przed wyjsciem z przedszkola Ada potozyla co$ ukradkiem w swojej szafce
w szatni.

— Co tam zostawilas? — zdziwila si¢ mama.



— Zostawitam pudetko z pocieszajkami.

— A co to s3 pocieszajki?

— To sg kolorowanki ze zwierzatkami. Powiedzialam pani, ze jak jaki§ maluch
bedzie ptakal, to moze mu dac¢ taka kolorowankg i poprosi¢, zeby pomalowat smutne
zwierzatko.

Ja tez kiedys ptakatam za tobg w przedszkolu i wtedy pomalowatam krowe¢ na
z0tto. Swiecita jak stofice i od razu mi byto lepie;.

— To wspaniaty pomyst — mama spojrzala z podziwem na Ad¢ i mocno ja
przytulita.

— Pa, pa! Przedszkole! — powiedziata Ada. — Kiedys ci¢ odwiedze.

» Rozmowa na temat tresci opowiadania:
— Co przygotowata grupa Ady na pozegnanie przedszkola?
— Co przygotowali mtodsi koledzy?
— Co robity Ada i Kasia?

— Kogo pozegnata Ada?

— Co to byly pocieszajki Ady?

— Gdzie je zostawita?

Nauka wierszyka z opowiadania fragmentami,

metoda ze stuchu.

Nie placzcie, kochani, gdy nas tu nie bedzie,
nasz wesoly usmiech zostawimy wszedzie,

a gdy po wakacjach znajdziemy si¢ w szkole,

bedziemy wspominaé kochane przedszkole!

« Wspominanie przez dzieci tego, co zapamietaly z pobytu w przedszkolu.

3.

»Nadchodzi lato” — wykonanie pracy plastycznej dowolna technika dla
wybranego kolegi lub kolezanki z przedszkola. Mozna wykorzysta¢ ponizej

zamieszczone propozycje prac plastycznych.

https://www.youtube.com/watch?v=y6rdOIGst7l = —, Malowanie piang”
atrakcyjna dla dzieci alternatywa do malowania farbami.

https://www.youtube.com/watch?v=wulXb58fOBA —,,Motyl malowany gabka”.

https://www.youtube.com/watch?v=SIKpm5CUJjs - ,,Malowanie widelcem”.



https://www.youtube.com/watch?v=wuIXb58fQBA
https://www.youtube.com/watch?v=SIKpm5CUJjs

4.

»Na lgce” — éwiczenia oddechowe.

Dzieci poruszajg si¢ w dowolnych kierunkach w rytm muzyki (link z muzykq
zamieszczony ponizej). Podczas przerwy w nagraniu zatrzymujg si¢. R. zwraca sig
do dziecka: — Jestesmy na wsi. Tutaj spedzamy wakacje. W ogrodzie pelnym drzew
owocowych i kwiatow stojqg ule. W nich mieszkajq pszczoly, ktore wydajg roine
diwieki, poruszajgc  odpowiednio  skrzydetkami. Rodzic unosi  szablon
przedstawiajacy pszczote lub podnosi reke do gory. Dzieci nabieraja nosem powietrze,
wypuszczaja je 1 wypowiadaja sylabe bzz lub buu.
https://www.youtube.com/watch?v=WBYt7uruxiM

Cwiczenia w liczeniu za pomoca patyczkéw.

Patyczki w roznych kolorach, znaki, liczby.

Dzieci biorg sobie po tyle patyczkow, ile maja palcow u
rak i siadaja na dywanie.

* Uktadanie 7 patyczkow ksztaltow figur geometrycznych.
Dzieci ukladaja z patyczkow trojkat, prostokat, kwadrat.
Okreslaja, 1ile patyczkow potrzebowaly do ulozenia

ksztaltu kazdej figury.

» Ukladanie patyczkow wedlug kolorow.
Dzieci licza patyczki w kazdym kolorze. Podaja calkowita liczbe patyczkdéw, mowigc
np., 3 patyczki czerwone doda¢ 4 patyczki zielone i doda¢ 3 patyczki zotte to razem
10 patyczkow.

Uktadanie dziatania ilustrujgcego liczbe patyczkow. Np. 3 + 4 + 3 = 10 (dzialanie

uktadajq dzieci szescioletnie).

* Odktadanie patyczkow, np. w kolorze Zottym.

Dzieci licza pozostate patyczki, mowiac: 10 odja¢ 3 to siedem.
Uktadajg dziatanie: 10 — 3 = 7 (dzialanie uktadajg dzieci szescioletnie).
* Odktadanie patyczkow, np. czerwonych.

Dzieci licza pozostate patyczki, mowiac: 7 odjac 3 to cztery.

Uktadaja dziatanie: 7 — 3 = 4 (dziatanie ukladajq dzieci szescioletnie).

Dalsze ¢wiczenia przeprowadzamy analogicznie.


https://www.youtube.com/watch?v=WBYt7urux1M

Proponujemy kilka zabaw rozwijajgcych rozne grupy migsniowe.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,.Samochody”. Dziecko biega w roznych
kierunkach, nasladujac rekami poruszanie kierownica. Wydaje odgtosy poruszajacego
si¢ samochodu: brr, brr lub brum, brum. Na sygnal — klasniecia w rece — zatrzymuje
si¢ i trabi: pi, pi, pi. Dwa klasniecia sa sygnatem do ponownego poruszania sie.
Cwiczenie duzych grup migéniowych — . Trawa i chmury”.

Na hasto: ,trawa”, dziecko przykuca; na hasto: ,,chmury”, staje na palcach,
wyciggajac rgce w gore i poruszajgC nimi w prawo i w lewo — nasladuje chmury
ptynace po niebie.

Cwiczenie tutowia — skrety — . Sledzimy lot samolotu”.

Dziecko siedzi skrzyznie. Jedng reke ma na kolanach, a z drugiej tworza daszek nad
oczami. Wykonuje skret tutowia i glowy uniesionej do gory w jedna, a nast¢pnie
w drugg strong — obserwujac lot samolotu.

Cwiczenie rownowagi — ,,Rysujemy kota”,

Dziecko, w staniu na jednej nodze, rysuje stopa w powietrzu mate kota i duze kota.
Cwiczenie wykonuja raz jedna, raz druga noga.

Zabawa uspokajajaca —,,Na prawo, na lewo”.

Dziecko maszeruje po dywanie przy akompaniamencie dowolnej muzyki. Na hasto:
,W prawo” lub ,,w lewo” wykonuje zwrot zgodnie z poleceniem.

Mozna réwniez wykorzysta¢ linki z zabawami ruchowymi zamieszczonymi ponize;j:

https://www.youtube.com/watch?v=VVgBpleu8xUM

https://www.youtube.com/watch?v=m-13-WFz7KS8

https://www.youtube.com/watch?v=UaVxb8JQowI

https://www.youtube.com/watch?v=k2hBMkZuvP8



https://www.youtube.com/watch?v=VgBp1eu8xUM
https://www.youtube.com/watch?v=m-13-WFz7K8
https://www.youtube.com/watch?v=UaVxb8JQowI
https://www.youtube.com/watch?v=k2hBMkZuvP8
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»Co najbardziej podobalo mi si¢ w przedszkolu” - rysowanie kredkami
olowkowymi.

Zabawa ,,Dokoncz zdania”.

Rodzic rozpoczyna zdania, a dziecko je konczy np.:

W przedszkolu lubitem/ lubitam...

W przedszkolu nie lubitem/nie lubitam...

W przedszkolu czutem si¢/czutam sig...

Wypowiadanie si¢ dzieci na temat: ,,Co najbardziej podobato mi sie¢ w przedszkolu?”
Zapoznanie ze sposobem wykonania pracy.

Karta pracy, cz. 4, s. 76 .

Rysowanie tego, co podobato si¢ w przedszkolu. Wskazywanie obrazkéw zgodnie

z kolejnos$cig por roku.

»Potrafie czyta¢”- Karta pracy, cz. 4, s. 77.

f
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Czytanie tekstu z Rodzicem lub samodzielnie.

Rozmowa na temat tego, co dzieci poznaly

w przedszkolu. Rysowanie stoneczek po §ladach. Kolorowanie rysunkow.

Karta pracy ,, Nowe przygody Olka Karta pracy ,, Nowe przygody Olka i Ady.
i Ady. Przygotowanie do czytania, Litery i liczby”, cz. 2, 5. 80. Cwiczenia
pisania, liczenia” s. 80. Rysowanie w czytaniu. Dzieci czytaja samodzielnie
po $ladach. lub z pomoca N.

,Dlaczego czeresnie pekaja?”- zabawa badawcza.

Czeresnie — cale i popekane, rabarbar, woreczek foliowy, miska z wodg.

* Wyjasnianie dzieciom, dlaczego, kiedy pada deszcz, dojrzewajace latem owoce
pekaja.

* Ogladanie rabarbaru; opisywanie jego wygladu, przeznaczenia; zwracanie uwagi na
czerwong skorke brudzaca palce oraz, ze liScie rabarbaru majg charakterystyczny
ksztalt.

» Wlozenie jednego kawalka liscia do woreczka foliowego, a pozostatych — do miski

z wodg. Nastepnego dnia poréwnywanie wygladu rabarbaru z woreczka 1 z



rabarbarem z wody (rabarbar wyjety z woreczka nie zmienia swojego wyglgdu, ma
nadal rowne, cale konce; natomiast ten wyjety z wody jest na koncach popgkany i
zwiniety). TO efekt wchtaniania wody. Skorka wchiania jej wigcej niz migzsz. Wiasnie
dlatego rabarbar peka na koncach i sie zwija.

Rodzic wyjasnia, ze podobne zjawisko mozna zaobserwowaé rowniez u innych
OWOCOW.

Czeresnie, kiedy sq juz dojrzale i pada na nie deszcz,
zaczynajq pekac. Migzsz znajdujgcy sie pod skorkq
chionie jak ggbka krople wody, ktore padajg na skorke.
Owoc zwigksza wiec swojg objetos¢. Skorka natomiast
nie zachowuje si¢ jak nadmuchiwany balonik,
nie rozcigga sie i dlatego peka. Podobnie jak czeresnie
pekajg rowniez wisnie, sliwki i agrest.

* Degustowanie czeresni — catych 1 popekanych.

« Zabawa ruchowo-nasladowcza ,Wakacyjny pociag”. Dziecko ustawia si¢
za Rodzicem trzymajac go za biodra — imitujac w ten sposob ,,wakacyjny pociag”.
Maszynistg jest Rodzic. Pociag bedzie jechat przez rézne miejsca, ktorych nazwy
bedzie podawat R. (np. las, take, plaze, gory...). W momencie, gdy R. wymieni dane
miejsce, pociag si¢ zatrzymuje, a dziecko nasladuje to, co mozna w tym miejscu

robic.




10.

»Pozegnanie przedszkola” — sluchanie wiersza Agaty Widzowskiej.

Krotka rozmowa z Rodzicem na temat jego tresci.

— Lato si¢ $mieje, czas na wakacje!
Pa, pa, zabawki! Zegnaj, przedszkole!
Zawsze bedziemy o was pami¢taé,

stawiajac krzywe literki w szkole.

Starszak potrafi:

budowac wieze,

rozpozna¢ w ksigzkach najdziksze zwierzg,

uktadaé puzzle,
kroi¢ warzywa,

wie, ze si¢ poktu¢ mozna w pokrzywach.

Zna pory roku,

kierunki $wiata,

wie, ze na miotle nie da sig¢ latac,
sam si¢ ubiera,

buty sznuruje,

moéwi: ,,przepraszam, prosze¢, dzigkuje”.

Umie zadzwoni¢

na pogotowie,

wie, ze si¢ nie da chodzi¢ na glowie,
zasady ruchu

zna doskonale

i po ulicy nie biega wcale.

Lubi teatrzyk,

$piewa piosenki,

wie, czym si¢ r6zni ston od sarenki,
pieluch nie nosi ani $liniaka.

To sa zalety dziecka starszaka.

— Kwiatek dla pani. Cmok dla maluchow.

Troche nam smutno...




Pa, pa, przedszkole!
Lecz czy bedziemy mogli tu wroécic,

gdy nam si¢ znudzi w tej nowej szkole...?

Zyczymy udanej zabawy!!!!!1111!
A naszym kochanym starszakom
powodzenie w szkole, samych piatek
i szostek oraz wielu wspanialych

kolegow i kolezanek.

Zrédlo:
1.Nowe przygody Olka i Ady-Przewodnik metodyczny cz.5. Wydawnictwo MAC Edukacja.

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-bbplus-ks/mobile/index.html

2.Filmy i piosenki, uktady taneczne wg zatgczonych powyzej linkow.


https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-bbplus-ks/mobile/index.html

Zalacznik nr 1

: Ada i jej kolezanka Kasia po spektaklu
spektakl kukielkowy o misiu. On nie A wspominaly ostatni rok. Wymienialy to,
robit nic sam — nie jadl, nie wkladat ke co poznaly — wesote zabawy w piasku

i nie zdejmowat ubrania, nie my} tapek. B 1w sali. To byt udany rok.

Ada zostawita kolorowanki, aby ;ﬁaty,
smutny kolega lub mala, smutna

1 PRY- T

Pozegnanie to trudna sprawa. ‘ kolezanka poprawili sobie humor.
Ada pozegnala: panie z grup, pana, Gdy Ada byla mata i bylo jej smutno,
co naprawial zabawki, panie, co robity to pokolorowata na kolor stonka
. posifki, i osoby z calej grupy. ‘& rysunek krowy. Od razu bylo jej lepiej.
‘

siatle o praniAsar Diaczego Ada zostamila kolorowanii a3




