LOGOPEDIA

22.06 —26.06. 2020 r.

Gimnastyka narzaddw artykulacyjnych

dla wszystkich dzieci
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5. Nabierz powictrze w policzki jak & Fad
jesli potrafisz na przemion
do jedrego i drugiego peliczka,
pod gdrng i doing warge.

6. Cukiereczek - wypychamy peliczki czubkiem jgzyka
Sy

£

y S ;’\( Defilada - czwcquzyka dotyka kolejno:
‘.L‘/ prawy kacik ust, gdrma warga,

lemy kacik ust, dolna warga

‘ y  Jas
8. Poimz;d(m';csa(, fhi. i ha.ha |29 Fhe, ne ho,ho.

(V3D L2
9. YL‘“f—\"ql"\/ \L’) Policz zabki u gory dotykajac ich kolejno czubkiem jezyka.

10. Narysuj ra podniebieniu czubkiem jezyka tyle krepek, ile
ma na swoich skrzydetkach.

Rewalidacja

Krétkie ¢wiczenie stanowigce etap koricowy pracy nad prawidtowg wymowg gtoski [s] — zdania z obrazkami —
przygotowane w formie wklejki do zeszytu. Materiat jezykowy zostat przygotowany z zachowaniem czystosci
fonetycznej — nie zawiera gtosek opozycyjnych.
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Cwiczenie polega na prawidtowym utozeniu zdania z obrazkami, przy uzyciu taczacego je stowa.

Starszemu dziecku mozna zaproponowac¢ rowniez wymyslenie do kazdego zdania dodatkowego stowa z
¢wiczong gloska, np.:

Psu smakuje sucha kietbasa. / Psu nie smakuje stona kietbasa.

Sowa stucha odgtosow z lasu. / Stara sowa stucha lasu.

Wesoly tygrys jest w paski. / Skora tygrysa jest w paski.

W sobote smok sprobuje kapusty. / Smok sprobuje listka kapusty.

Osa spoglgda na ostre kaktusy. / Samotna osa spoglgda na kaktusy.
Sprytny lis stoi obok samochodu. / Lis stoi obok niebieskiego samochodu.

Milodszemu dziecku mozna obcig¢ trzecig kolumne, porozcina¢ obrazki i poprosic¢ o ich dopasowanie i
utozenie zdan.

Proponowana karta pracy to takze tatwa praca domowa zawierajaca czyste fonetycznie stownictwo z gloskag
[s] w zdaniach.

Cwiczenia dla dzieci w terapii indywidualnej i grupowej

Podczas powtarzania wyrazen i zdan z gloskami syczacymi zwracamy uwage, by jezyk znajdowal si¢ za
dolnymi zgbami, usta uktadamy w szeroki usmiech.

GLOSKA S

- pikantny sos



- pochylona sosna

- nowe stoisko

- ptochliwy suset

- daleki kosmos

- Sylwia ma skakanke.

- Smok pilnowat wawelskich skarbow.
- Obok stawu wypasano stado koni.

- Pod mostem rosng chwasty.

- Pieskowi smakowaty kostki i mi¢so.
- Sandra smaruje usta balsamem.

- Sroka schowata srebrng spinke.

- Krystyna je na deser stodki sernik.

- Blisko kiosku jest postoj taksowek.

- Sylwek kupit w sklepie ser, masto, so6l i sok
Syczace zagadki

Zagadki, ktorych rozwigzaniem sg wyrazy z gloska [s]. Pamigtamy o prawidtowej wymowie - czubek jezyka
za dolnymi zebami, zgby zamknigte.

Gdzie styszysz gloske [s]? Na poczatku, na koncu, a moze w $rodku wyrazu? Podziel wyraz na sylaby,
podziel na gloski.

Ma okragte oczy,
Swietnie widzi w nocy.
Doskonale styszy,
poluje na myszy.
(sowa)

Gadatliwa, bystrooka,
lubi btyskotki, bo to jest...
(sroka)

Na zielonej tace

kwitnie ich tysigce.

W swej nazwie sto maja,
jak si¢ nazywaja?
(stokrotka)

Nie las, nie park,
cho¢ si¢ zieleni,



smaczne owoce
znajdziesz tam w jesieni.
(sad)

Sosnowy, debowy,
stary lub mtody,
rosng w nim grzyby,
rosng jagody.

(las)

Jaka to glowa,
duza czy mala,
z zielonych lisci
sktada si¢ cata?
(kapusta)

LOGOPEDIA W KUCHNI | W POKOJU
...czyli jak w terapii logopedycznej wykorzysta¢ to, co mamy w domu.

Ponizej przedstawiam kilka propozycji, zeby urozmaici¢ dziecku ¢wiczenia logopedyczne, a rownocze$nie
usprawnia¢ aparat artykulacyjny, rozwija¢ stownictwo, utrwala¢ wymowe problematycznych glosek, ¢wiczy¢
stuch. Cwiczenia nie powinny trwaé dtugo, wystarczy kilka minut dziennie, a domowe sprzety albo niektore
produkty spozywcze §wietnie zastapig pomoce z gabinetu logopedycznego.

1. SLOMKI DO NAPOJOW

- przysysanie i przenoszenie przy pomocy stomki kulek (ptatkow) czekoladowych. Stomka powinna by¢
przytrzymywana srodkiem ust i nie powinna by¢ przygryzana. Po wykonaniu ¢wiczenia dziecko w nagrode
moze np. zjes¢ kulki.

- przy pomocy stomki przenosimy papierowe koteczka (albo inne wycigte ksztalty) z talerza do miseczki ...
zasysamy powietrze.

- przez stomke¢ dmuchamy na kulki waty, papieru prowadzac wzdtuz toru utozonego z klockow

- picie gestych jogurtow lub sokoéw przez stomki o roznych ksztaltach — to swietne ¢wiczenie na
podniebienie migkkie, szczegdlnie dla tych dzieci, ktore maja problemy z wymowa gtosek [k] 1 [g].

- Cwiczenie oddechowe ,,Gotujemy wode” — dmuchanie przez stomke do szklanki z woda tworzac babelki,
nastgpnie pijemy wodg przez stomke. Pamigtamy o prawidtowej pozycji jezyka podczas potykania.

- ,,Wulkan” — dmuchanie przez stomke do szklanki z niewielka iloscig wody 1 kropla ptynu do mycia
naczyn.

2. SMAKOLYKI

Zlizywanie czubkiem jezyka, przy szeroko otwartych ustach, z podniebienia np. nutelli, optatka.

- Przytrzymywanie czubkiem jezyka przy podniebieniu pudrowego cukierka lub rodzynki. Cwiczenie
wykonujemy przy szeroko otwartych ustach. Trzymajac cukierek mozemy na zmiane¢ otwiera¢ 1 zamykac usta.

- Oblizywanie ust posmarowanych np. miodem, dzemem, nutella (¢wiczenie wykonujemy przy szeroko
otwartych ustach).

- Zlizywanie czubkiem j¢zyka rozsmarowanego na talerzu dzemu, miodu, keczupu itp. w ksztatcie np. kota,
serca, kwiatka.

- Zbieranie czubkiem j¢zyka z talerzyka lub serwetki pojedynczych ziarenek ryzu preparowanego.

- Trzymanie wargami i zebami nitki z zawigzanym na niej cukierkiem.

- Jedzenie stonych paluszkéw bez przytrzymywania ich dlonig.

- Wciggamy spaghetti bez uzycia rak

- Dmuchamy na chrupki kukurydziane zawieszone na nitce nastepnie zjadamy je bez uzycia rak

- Kreslimy szlaczki, litery na tacy z rozsypang kasza, ryzem itp. rownoczes$nie powtarzamy problematyczne
gloski.

- ,,Kopciuszek™ — na talerzu rozsypujemy kilka ziaren kaszy 1 kilka ziaren ryzu. Dziecko wybiera do jednej



miseczki kasze, do drugiej ryz. Za kazdym razem powtarza ,,kasza”- ,,;ryz”’ — utrwalamy wymowe gloski [sz],
roéwnoczesnie tworzymy kategorie.

3. TWORZYMY KATEGORIE
- talerze — duze, mate, deserowe, glebokie ...
- pranie — biale, czarne, kolorowe ...
- skarpetki — mamy, taty, moje...
- sztucce — tyzki, tyzeczki, widelce...
- nakretki — kolorami, wielko$ciami. ..
- jedzenie — owoce-warzywa, makaron wg ksztaltu, stone-stodkie...

4. POJEMNIKI PO ZABAWKACH Z JAJEK NIESPODZIANEK

- ,,Memo stluchowe” — Wkiadamy do jajek np. ryz, makaron, $rubki,itp. zawsze po 2 takie same. Dzielimy
jajeczka na dwa zestawy- jeden dla dorostego, drugi dla dziecka. Wybieramy jajko i prezentujemy dziecku
dzwick. Zadaniem dziecka jest odnalez¢ taki sam dzwigk wsrod swoich jajeczek. Aby sprawdzi¢ czy dziecko
odnalazlo pasujaca pare trzeba otworzy¢ jajeczka. Nie odktadamy wykorzystanych jajek z zestawu dziecka.
- ,,Grzechotka” — sypiemy do jajka np. ryz, kasze, itp. Zabawke mozemy wykorzysta¢ jako akompaniament do
$piewanych piosenek lub do nasladowania rytmow.
- ,,Skad ten dzwigk™ — dziecko siada na $rodku pokoju z zamknigtymi oczami. Rodzice potrzasaja
»grzechotka” z jajka niespodzianki. Dziecko bez otwierania oczu r¢ka wskazuje skad dochodzi dzwigk.



LOGOPEDIA
15.06 - 19.06. 2020

Cwiczenie usprawniajace narzady artykulacyjne - wierszyk: ,, Gimnastyka” - dla
wszystkich dzieci

Rodzic méwi wierszyk a dziecko wykonuje ruchy jezyka opisane w wierszu.
Na poczgtku jest rozgrzewka,

Jezykowa wprzod wywieszka,

Caly jezyk wyskakuje,

Wszystkim nam si¢ pokazuje,

W dotiw gore,

W lewo, w prawo.

Pieknie ¢wiczy!

Brawo! Brawo!

Jezyk wargi oblizuje, pieknie kotka wykonuje.
Popatrzymy do lusterka,

Jak si¢ jezyk bawi w berka.

Kto sprobuje z ming smialq,

Zwingé jezyk w rurke matg?

Jezyk zqbki poleruje

Kazdy dotknie i wyczuje...

Moze uda sie ta sztuczka.

Trzeba uczy¢ samouczka.
Cwiczenia dla dzieci z rewalidacji
Cwiczenia rozwijajace stownictwo, tworzenie zdan oraz pamieé krétkotrwatg.
Tworzenie zdan
Stwoérz zdanie z ponizszymi wyrazami:

e las— zwierzeta



e Kkobieta — obiad — malpy

e Szymon — oglada — trening — rodzice

e dzikie — zdoby¢ — polowanie

e ptaki — lata¢ — chmury — oglada¢

e plywac — czarne — wasy — sztuczki — foka
o drzewo — dziupla — wysoko — liscie

Dla urozmaicenia zadania: mozna wydrukowac¢ obrazki i zamiast wypowiada¢ dane stowa, przekaza¢ dziecku
odpowiednie obrazki.

Co jest za oknem?

Dziecko ma za zadanie patrze¢ przez okno przez 1 minute. Nastepnie jego zadaniem jest napisanie lub
wypowiedzenie nazw pigciu przedmiotoéw zauwazonych za oknem. Liczbe przedmiotoéw mozna zwigkszy¢.
Jesli w pomieszczeniu nie mamy okna, mozemy postawi¢ przed dzieckiem kilka przedmiotow, a po minucie
schowac je i poprosic o opis ktoregos z nich np. Lalka — Lalka miata bragzowe wlosy, czerwong sukienke i
duze, czarne oczy.

Kto? Co?

Rodzic czyta dziecku krotkie zdania (moga by¢ opowiadania), a nastgpnie zadaje po jednym pytaniu do
kazdego z nich.

e W blaszanym pudetku na nici mieszkat guzik z masy pertowej. Nie byt duzy. Miat za to cztery dziurki
1 bardzo tadny odcien. (np. Gdzie mieszkal guzik?)

e Kiedy$ na przyktad powiedzial szpulce nici, ze jest zbyt gruba. Ta za$ tak si¢ tym przejeta, ze
wyturlata si¢ na dywan, poplatata nawinieta na nig ni¢ i krawcowa niestety musiata ja wyrzucié. (np.
Co guzik powiedzial szpulce na nici?)

o Naparstek obrazit si¢ styszac, ze podlizuje si¢ palcom, szydetko zesztywniato ze zdenerwowania, gdy
guzik wypomnial mu przyjazn z wtoczka. (np. Komu podlizywat si¢ naparstek?)

Cwiczenia dla dzieci w terapii indywidualnej i grupowej

U160z w calosé

Uktadanie obrazkéw z pocietych elementéw. Swietna zabawa na koncentracje i logiczne myslenie. Wazne,
aby obrazek pociety byt w paski o / lub trojkaty. Fale czy zygzaki nie sa wskazane.

Co jest za oknem?

Dziecko ma za zadanie patrze¢ przez okno przez 1 minute. Nastepnie jego zadaniem jest napisanie lub
wypowiedzenie nazw pieciu przedmiotow zauwazonych za oknem. Liczbe przedmiotow mozna zwigkszyc.
Jesli w pomieszczeniu nie mamy okna, mozemy postawi¢ przed dzieckiem kilka przedmiotow, a po minucie
schowac je 1 poprosi¢ o opis ktoregos$ z nich np. Lalka — Lalka miata bragzowe wlosy, czerwong sukienke 1
duze, czarne oczy.

Gtoskowanie — ¢wiczenia 1 zabawy rozwijajace stuch fonematyczny

e wyro6znianie samogtoski na poczatku wyrazu wystgpujacej w roli sylaby (zaczynamy od pokazania
obrazka) np. ogorek. oko, aparat.
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e wyrdznianie spotgtoski na poczatku wyrazu w sylabie otwartej ztozonej ze spotgtoski i samogtoski
np. burak, pomidor, cebula.

e wyr6znianie spotgloski na poczatku wyrazu w grupach spotgloskowych np. groch, gruszki, krata.
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https://www.szkolneinspiracje.pl/gloskowanie-rozwijanie-sluchu-fonematycznego-cz-1/oko/
https://www.szkolneinspiracje.pl/gloskowanie-rozwijanie-sluchu-fonematycznego-cz-1/ogorek/
https://www.szkolneinspiracje.pl/gloskowanie-rozwijanie-sluchu-fonematycznego-cz-1/aparat/
https://www.szkolneinspiracje.pl/gloskowanie-rozwijanie-sluchu-fonematycznego-cz-1/groch/

Cwiczenia 1 zabawy:

Z podanych obrazkdéw wybierz owoce i warzywa, ktorych nazwy zaczynajg si¢ np. gtoska b.

Podskocz (klasnij, wstaf, tupnij itp.), jesli ustyszysz wyraz rozpoczynajacy si¢ np. gtoska o.

Nauczyciel umieszcza na dywanie przedmiot np. monete i méwi: podejda dzieci, ktorych imiona
zaczynajg si¢ takg samg gloska jak nazwa przedmiotu.

Zabawa w sklep — kupujemy tylko te przedmioty (ilustracje), ktorych nazwa nie rozpoczyna si¢ gtoska
m.

Konkurs rysunkowy “Rysujemy pojazdy” — np. narysuj jak najwiecej pojazdow, ktore zawieraja
gloske t (tramwaj, trolejbus, traktor).

Zabawa “Jaworowi ludzie” — zatrzymane dziecko musl poda¢ wyraz na podang gtoske np. d(dom), g
(garnek).

“W co ubierajg si¢ panowie?” — podaj nazwy rzeczy, ktore rozpoczynajg sie np. gtoska k (kamizelka,
koszula, krawat, kapelusz).

“Czesci ciala” — podaj nazwy czesci ciata zaczynajace si¢ gloska U (uszy,usta), gloska r (rgka) itd.


https://www.szkolneinspiracje.pl/gloskowanie-rozwijanie-sluchu-fonematycznego-cz-1/gruszki/
https://www.szkolneinspiracje.pl/gloskowanie-rozwijanie-sluchu-fonematycznego-cz-1/krata/

e Rzucanie pitki w kole — kto ztapie pitke podaje wyraz zaczynajacy si¢ podana gloska np. d(drzewo).

e Zabawa “Co mam przywiez¢?” — Jedno dziecko (lub nauczyciel) mowi: Jade do ... (wymienia nazwe
miejscowosci). Co mam przywiezé? Zapytany uczen musi tak odpowiedzie¢, by nazwa przedmiotu
zaczynala si¢ na t¢ samg gloske, co nazwa miejscowosci np. Szczotke ze Szczecina, rower z Radomia,
pitka z Poznania.

Oczywiscie dzieci moga korzysta¢ z wszystkich zamieszczonych ¢wiczen. Nie ma znaczenia z jakiej terapii
korzysta dziecko.

Zycze mitych ¢wiczen.

LOGOPEDA



LOGOPEDIA

08. 06.—12. 06. 2020

Cwiczenia narzadéw mowy do wykorzystania przez wszystkie dzieci

Jest noc. Powoli uktadamy sie do snu. Bardzo chce nam sie spac. Ziewamy z otwartg buzig

— Udajemy rekiny. Szeroko otwieramy buzie i szybko zamykamy

— Zagrabiamy trawnik i wyobrazamy sobie, ze zeby to grabie. Wysuwamy zuchwe i przesuwamy nimi po gérnej wardze.
— Zujemy trawe jak kozy. Nasladujemy zucie.

— Cwiczenia warg (miesiers okrezny warg)

Wysytamy buziaczki do mamy. Sciggamy wargi w dzidbek (wazne zeby byt symetryczny) i cmokamy

— Usmiechamy sie przy mocno zacisnietych wargach

— Usmiechamy sie tak, zeby byto wida¢ zeby

— Rybka. Wargi sSciggamy w dzidbek i rozchylamy leciutko pyszczek

— Na pfaski talerzyk wysypujemy ryz preparowany i prosimy dziecko zeby za pomocg samych warg prébowato jesc
— Osiotek, ktory robi i-o-i-o

— Karetka, ktéra jedzie na sygnale e-o0-e-o

— Policja, ktdra jedzie na sygnale i-u-i-u

— Wasy. Miedzy wargami i nosem uktadamy stomke do picia tak zeby dziecko jg utrzymato.

-klgskamy jak koniki przy jednoczesnych ruchach warg (usmiech- kotko)
— mlaskamy jezykiem

— oblizujemy wargi (mozna je posmarowac czyms stodkim)

— udajemy, ze lizemy lody

— przy otwartej buzi liczymy gérne zeby jezykiem (zuchwa nieruchomo)

—udajemy, ze jezyk to pedzel, a buzia to mieszkanie do pomalowania. Malujemy najpierw kropeczki na podniebieniu,
policzkach, a na koniec musimy wszystko doktadnie zamalowac. (zuchwa nieruchomo)

— prébujemy dotkng¢ jezykiem do nosa

— do podniebienia twardego mozemy przyklei¢ optatek i poprosié dziecko o oderwanie go samym jezykiem

— strzelanie z jezyka: przyklejamy mocno jezyk do podniebienia i mocno odklejamy

— karuzela: przy zamknietej buzi dziecko wktada jezyk miedzy wargi, a zeby i kreci w koétko

BARDZO POLECAM WSZYSTKIM KSIAZKE ,,CMOKAJ, DMUCHAJ, PARSKAJ, CHUCHAJ,,. KOSZTUJE GROSZE, A JEST
NAPRAWDE SWIETNA.

Cwiczenia dla dzieci w rewalidacji oraz w terapii indywidualnej.
Rozwijamy umiejetno$é budowania zdan i zadawania pytan — 5 propozycji

1.ROZWIJAMY ZASOB SLOWNICTWA

I to zaréwno stownictwa czynnego, czyli wykorzystywanego w codziennych sytuacjach, jak i biernego, ktore
jest rozumiane przez dziecko. Wystarczy przeznaczy¢ kilka minut podczas spaceru, aby rozwija¢ w dziecku
umiejetnos¢ tworzenia definicji. Tylko probujemy zada¢ pytanie w formie zagadki: Czy wiesz, kim jest
kucharz? Czy wiesz, do czego stuzq nozyczki? Co to znaczy, ze cos jest kolorowe? Od razu zauwazymy, ze
dziecko bedzie odpowiadato na pytanie tak, jak potrafi najlepie;j!


http://www.ceneo.pl/1254016

Mozna takze wykorzysta¢ gry stowne oparte na kategoryzacji: Wymysl jak najwiecej nazw zwierzqt! Wymien
szes¢ mebli! Powiedz, co moze by¢ zielone?

2. OPOWIADAMY

Wymyslamy wspdlne historie! Moga w tym pomodc dostepne na rynku historyjki obrazkowe lub tzw. “story
cubes”, ktore mogg urozmaici¢ rodzinne popotudnie. Nie zapomninamy o wykorzystaniu rysunku jako
elementu rozwijajacego opowiadanie!

3. GRAMY W GRY

Sklepy oferujg szeroki wyboér gier i zabaw rozwijajacych umiejetnos¢ budowania zdan. Warto zastanowic si¢
nad grami typu “Zgadnij, kto to?” lub “Zgadnij, kim jestem?”, ktore szczegdlny nacisk ktadg na umiejetno$¢
zadawania pytan, a przy okazji uczg logicznego myslenia.

4. CZYTAMY

Juz od dawna wiadomo, Ze czytanie dzieciom niesie same korzysci.

A moze po wieczornym stuchaniu bajki pozwolimy dziecku, aby odpowiedzial na pytania do niej lub
sprobowat ja strescic? Jesli to zbyt trudne, czytamy bajke fragmentami, do ktérych bedziemy zadawac pytania
o bohateréw 1 wydarzenia. Czy wiecie Panstwo, ze oprocz rozwijania zasobu stownictwa rozwijamy takze
wyobrazni¢, koncentracje uwagi, umiejetnos¢ shuchania ze zrozumieniem oraz pamigc?

5. CWICZYMY PAMIEC SLUCHOWA

Proste wierszyki, rymowanki, zabawy paluszkowe, zapamigtywanie sktadnikéw pizzy, listy zakupow, imion
dzieci z przedszkola... Koncentracja stuchowa i pamig¢¢ stuchowa to obszary niezbedne do rozwijania
komunikacji. Dzieki nim dziecko bedzie pamigtato o niezbednych czesciach zdania i ich kolejnosci wzgledem
siebie.

Cwiczenia dla dzieci w terapii grupowej

Roéwniez mam propozycje ¢wiczen rozwijajacych umiejetno$¢ budowania zdan, rozpoznawania rodzaju,
utrzymania poprawnosci gramatycznej.

Cwiczenia gramatyczne z uzyciem obrazkow z gry memo

Wykorzystujgc obrazki z gry memo mozna przeprowadzi¢ seri¢ ¢wiczen gramatycznych. Mozemy ¢wiczy¢:
liczbe pojedyncza i mnoga, rodzaj gramatyczny, odmiang przez przypadki, uktadanie zdan prostych,
ztozonych oraz pytan. Przy okazji zachecamy do méwienia oraz poszerzamy zaséb stownictwa dziecka.

1. Tworzenie liczby pojedynczej i mnogiej

Zadaniem dziecka jest dopasowanie dwoéch takich samych obrazkéw do siebie oraz wypowiedzenie zdania:
Jedna pitka- dwie pitki. Jedno zelazko- dwa Zelazka.



2. Jest- nie ma

Z patyczkow kreatywnych uktadamy dwie takie same konstrukcje czyli potki. Po jednej stronie uktadamy po
kilka obrazkow na kazdej z potek, po drugiej stronie rowniez ukladamy obrazki ale na kazdej z potek bedzie
brakowato po jednym z obrazkéw. Zadaniem dziecka jest wypowiedzenie nazw obrazkow na kolejnych
potkach a nastepnie powiedzenie czego brakuje po drugiej stronie.

Odmiang tej zabawy bedzie zapamigtanie obrazkow na poétkach, schowanie kilku i powiedzenie przez dziecko
Z pamieci, czego nie ma na kazdej z potek.

3. Ten- ta- to- rodzaj gramatyczny



Podziat obrazkow ze wzgledu na rodzaj gramatyczny. U gory stolika uktadamy 3 karteczki- z rysunkami
chlopigcej, dziewczecej oraz dzieciecej buzi oraz napisami TEN, TA, TO. Zadaniem dziecka jest ulozenie
obrazkéw we wlasciwej kolumnie.

4. Tworzenie prostych wypowiedzi

Uktadanie zdan z wybranym obrazkiem. Dostosowanie formy gramatycznej nazwy obrazka do zdania.
5. Tworzenie zlozonych wypowiedzi

Uktadanie zdan z 2 lub nawet 3 obrazkami. Losujemy dwa obrazki a nast¢pnie uktadamy z nimi zdanie.
Konstrukcja zdania powinna by¢ logiczna [chyba, ze uméwimy si¢ na uktadanie $Smiesznych lub
nieprawdziwych zdan] i poprawna pod wzgledem gramatycznym.

6. Odmiana przez przypadKki

Losujemy jeden obrazek i odpowiadamy na pytania nazwa obrazka uzyta w odpowiedniej formie
gramatycznej [wlasciwym przypadku]. Dorosty zadaje pytanie a dziecko udziela odpowiedzi.

Co widzisz? Widze misia.

Czego nie ma? Nie ma misia.

Czemu si¢ przygladasz? Przyglgdam si¢ misiowi.

Co chcesz mie¢? Chce mie¢ misia.

Z czym idziesz? Ide z misiem.

O czym myslisz? Mysle o misiu.

7. Zadawanie pytan

Dziecko wybiera w mysli jeden z obrazkow 1 wypowiada prostg zagadke, np.: ,,Co jest czerwone i rosnie na
drzewie?” Zadaniem drugiego gracza jest wybranie obrazka, ktérego dotyczy zagadka. Nalezy tak uktada¢
zagadki, by drugi gracz nie miat problemu z odgadnigciem jej.

W tym zadaniu dzieci nabywajg umiejetnos¢ tworzenia zdan pytajacych, ucza si¢ rowniez stosowania
wlasciwej intonacji podczas zadawania pytan.

Oczywiscie wszystkie ¢wiczenia moga by¢ dowolnie wykorzystywane przez dzieci wedhug ich potrzeb.

Zycze przyjemnych ¢wiczen i dobrej zabawy.

Logopeda



LOGOPEDIA
01.06 - 05.06

Cwiczenia narzadéw mowy dla wszystkich dzieci

0 JEZYCZKU KTORY CHCIAt SKAKAC JAK PILECZKA

Jezyczek siedziat schowany za zgbkami i nigdy nie mégt oglagdaé zabaw dzieci -
(zabki sg zacisniete, jezyk lezy za nimi).
Pewnego razu udato mu sie wysung¢ miedzy zgbki i zobaczyt pitke, ktéra wesoto skakata po
podwodrku odbijajgc sie od ziemi -

(wysuwamy jezyk poziomo z jamy ustnej, przesuwamy od jednego do drugiego kacika ust, a nastepnie opuszczamy na
brode i podnosimy do nosa - jezyczek sie rozglada).

Pozazdroscit pitce, ze moze tak wysoko skakac, a poniewaz sam nie mdgt nigdzie dalej wyjsé, zaczat odbijac sie od
dzigset, bo w jamie ustnej, gdzie byto mieszkanie, byto mato miejsca

(przesuwamy jezyk w buzi od podniebienia gérnego do dolnego).

Jezyczek byt tak wesoty, ze moze skakac jak piteczka, az zaspiewat: lalalalalalala..........
POWTORZ RAZEM Z DZIECKIEM KROTKI WIERSZYK:)

“LATEM”

Boso Bolek, mama, tato

Boso Bobik, bo to lato.

Boso mama, boso tata,

| motylek boso lata.

Cwiczenia rewalidacyjne

WOLNO - SZYBKO

Cel: nauka stow szybko-wolno (stownictwo czynne i/lub bierne)

Sposob realizacji celu: zabawa w nasladowanie slimakow, stonia, rakiety 1 samolotu. Dzieci losujg obrazek,
dorosty (logopeda/rodzic) wypowiada odpowiedni tekst rymowanki (patrz: ramka) i zaczynamy zabawe.

Cwiczenia z gloska [r] — rodzic czyta wierszyk, dziecko powtarza sylaby: tra, tro, tre, try.
Polecenie dla dziecka: narysuj ilustracje do wierszyka.
Trabki Rysia”

Rysio cztery trabki ma i na kazdej pigknie gra.
Na pierwszej gra: tra, tra, tra.



Na drugiej gra: tru, tru, tra.

Na trzeciej gra: tre, tre, tra.

Na czwartej gra: try, try, tra.

Rysio brata Jurka ma, razem z bratem gromko gra:
tra, tre, tra,

tra, tru, tra,

tre, tro, tra,

tra, try, tra.

Rysio cztery siostry ma, kazda sama pigknie gra.
Marta gra: tru, tro, tra,

Renia gra: tre, try, tra,

Irka gra: try, tro, tra,

Krysia gra: tru, tre, tra.

Gdy rodzenstwo razem gra

stycha¢ gromkie:

tram — tarara

trem — tarara

trym — tarara

trum — tarara

trom — tarara.

Cwiczenia indywidualne

Utrwalanie gloski [sz] - Czego szuka myszka
Czytamy wspdlnie z dzieckiem wierszyk. Rysujemy szarg myszke.
Myszka”

Myszkowata szara myszka w szafie:
“Chyba mnie tu bury kot nie

ztapie?”

Wyszperala szal 1 szepcze juz po chwili:
“W szal zawing si¢ sze$¢

razy.

To kota zmyli”.

Cwiczenia grupowe

Utrwalamy gloske [§] Wycinamy i rozdajemy karty. Rodzic zadaje pytanie: np. Kto ma ksiagzke?
Ten co ma rysunek ksigzki doktada rysunek i zadaje pytanie?
Cwiczenie oprocz tego, ze utrwala gloske, ¢wiczy umiejetno$¢ zadawania pytan i budowania odpowiedzi.
Nastepnie czytamy wierszyk 1 dziecko rysuje duzego, kolorowego $limaka.
“Glodny $limak”
Pod jesionem $limak $pi.
O czym glodny $limak $ni?
O ciescie z wisniami?

O plackach z czeresniami?
O kanapkach? O §ledziku?



O swiezutkim nale$niku?
O powidtach sliwkowych?
Nie! O pysznych lodach $mietankowych!
Pliki do pobrania

http://www.przedszkole25.jaworzno.edu.pl/korona/I3.pdf

Zycze przyjemnych éwiczen !

LOGOPEDA


http://www.przedszkole25.jaworzno.edu.pl/korona/l3.pdf

LOGOPEDIA
25.05 - 29.05. 2020

Cwiczenia narzadéw artykulacyjnych dla wszystkich dzieci

Wiosenna gimnastyka artykulacyjna
Cwiczenia artykulacyjne (obrazki do éwiczen w pliku):

bocian — Unie$ czubek jezyka na walek dzigstowy, policz do 5 i opus¢.

jaskotka — Unie$ boki jezyka do gornych zgbow.

zaba — Skacz czubkiem jezyka z zabka na zabek — u gory.

deszcz — Narysuj na podniebieniu czubkiem jgzyka kropeczki.

zajaczek — Zrob czubkiem jezyka 10 duzych skokow: z dolnych zebow na gorne.
stonce — Narysuj czubkiem j¢zyka na podniebieniu kotko 1 promyki.

tulipany — Pokaz jak wachasz tulipany: wdech nosem, wydech ustami.

motyl — Zaspiewaj: la, lo, le, lu, ly na ulubiong melodig.

kurczaki — Przeslij catuski: raz glo$ne, raz ciche — swojej rodzinie.

gasienica — Czubek jezyka na watek dzigstowy — otwieraj 1 zamykaj z¢gby nie odklejajac jezyka.
slimak — Przeciskaj jezyk pomiedzy zblizonymi do siebie zgbami.

pajak — Klaskaj jezykiem.

Cwiczenia dla dzieci rewalidacyjnych

4 zabawy stowem dla dzieci

Zabawa 1. Nazywamy dorosle zwierze oraz potomstwo
Rodzic podaje nazwe dorostego zwierzecia, a dziecko podaje nazwe potomstwa.

Zabawa 2. Szukamy zdrobnien do podanego slowa

Nastepnie dziecko probuje utozy¢ jak najwigcej zdrobnien do nazw mtodych zwierzat, np.: prosig, prosiatko,
prosiaczek. Kon .... ? No wiasnie! Czy ta sama reguta uktadania zdrobnien sprawdza si¢ u wszystkich
zwierzat?

Zabawa 3. Szukamy rymujacych sie stlow
Wersja uproszczona: mozemy uktada¢ rymy wytacznie do jednego podanego stowa np. cielaczek — kubraczek,
prosiatko — stonigtko.

Zabawa 4. Ukladamy rymujace si¢ zdania
Wymyslanie przez dzieci krotkich rymowanek do podanych zdrobnien nazw mlodych zwierzat np.
Kurczaczek jest maty jak znaczek. Cielaczek ma bragzowy kubraczek... itp.



Rodzic czuwa nad poprawno$cig wypowiedzi, prawidtowymi formami gramatycznymi oraz sprawdza czy
podane przez dziecko stowo rzeczywiscie istnieje [

Dlaczego warto bawic si¢ z dzieckiem SLOWAMI:
zwigkszamy zasob stownictwa czynnego i biernego,
e rozwijamy wyobraznig,
e uczymy regut gramatycznych i fleksyjnych,
e ¢wiczymy narzady mowy,
e usprawniamy stuch fonemowy.

W zatgczeniu plik do pobrania.

Cwiczenia dla dzieci w terapii indywidualnej:

Gra planszowa z gtoskg [r] — potgczenie [tr] i [dr]

Prosta logopedyczna gra planszowa przygotowana z myslg o utrwalaniu prawidtowej wymowy gloski [r] w
potaczeniach [tr] i [dr] w naglosie, srodglosie i wyglosie wyrazow. Zestaw wyrazowy zostat przygotowany z
zachowaniem czystosci fonetycznej, to znaczy bez glosek opozycyjnych. Plik przygotowany do pobrania i
wydruku.

Proponowana gra to wyscigi ale wygrywa ta osoba, ktora okrazajac plansze ,,zdobedzie” najwigcej obrazkow.

Gra przeznaczona jest dla 2 do 4 uczestnikow. Do zabawy potrzebne sa pionki, kostka oraz kolorowe
liczmany, ktorymi bgdziemy oznacza¢ zdobyte przez uczestnikow obrazki. Ja uzywam do tego celu
kolorowych, szklanych kropek.

Wszyscy uczestnicy zabawy ustawiajg swoje pionki na starcie, najmtodszy rzuca kostka, czyta stowo 1
oznacza szklang kropka wtasciwy obrazek. Dla uatrakcyjnienia gry, mozna ulozy¢ zdanie z wylosowanym
stowem lub zapisac je w zeszycie logopedycznym.

Wygrywa ten z graczy, ktory po okrazeniu planszy oznaczyt najwiecej obrazkow.
Jesli kazdy z uczestnikdw gry dostanie wlasna, wydrukowang plansz¢ moze w trakcie zabawy kolorowac
obrazki. Ja jednak proponuj¢ na zajeciach jedynie je oznaczac¢, tym sposobem oszczedzimy czas a karta pracy

pozostanie do wypetienia do domu.

Dzi$ proponuje rowniez karty pracy utrwalajace  wymowe glosek syczacych, ktére beda utrwalaly
prawidtowa wymowe gtosek syczacych: S 1 Z w zdaniach.

Wystarczy pobra¢, wydrukowa¢ i budowa¢ zdania, a w oparciu o nie dluzsze wypowiedzi i opowiadania!

Przyktad zabawy:
“To Zenek. Zenek lubi zakupy. Zawsze jezdzi z mama na zakupy i kupuje rdzne rzeczy do jedzenia”. Tosiu, a
czy Ty jezdzisz z mamg na zakupy? “Tak, lubie, gdy kupujemy stodycze. I zabawki!”



“To Stefan. Tak jak moj wujek. On tez nazywa si¢ Stefan. Stefan lubi samoloty: lubi, gdy lataja wysoko na
niebie. Sg kolorowe: zoétte, rozowe, biate. Latajg daleko, nawet za granice!”.

TO ZENEK.
TO STEFAN.
B
ZENELS LUB& STEFAN LUBI:
CIRAR - | ~
- T SANOLOTY | SAMOCHODY | SYRERNY |

I MRZART THEAZENRT T MUZYKE

B Rl Y| [ Fe

I KOKOSY DASEN

Takie ¢wiczenia w kreatywny sposob pobudzaja dzieci do opowiadania o czyms$. Zachgcajmy je do tego!

Cwiczenia dla dzieci w terapii grupowej

Roznicowanie glosek z —z7

Dzi$ do pobrania nowe materialy logopedyczne, tym razem do r6znicowania glosek z — z. Bedzie to
Swietne urozmaicenie i uzupetnienie terapii logopedycznej gloski z lub z — nie tylko wymawiania, ale takze
ich réznicowania, ¢wiczenia koncentracji, spostrzegawczosci i kategoryzacji.

UWAGA: Przed rozpoczgciem ¢wiczen — jesli postugujemy sie etykietka z literg — warto zapowiedzie¢, ze to,
co dziecko styszy jako z, moze by¢ zapisane na dwa rozne sposoby — taki z lub taki rz.

Wystarczy wydrukowac, wycia¢ i uzywac, dzielac obrazki na dwie kategorie — tam, gdzie styszysz z oraz tam,
gdzie styszysz z. Dotagczam plik do wydrukowania.

http://www.przedszkole25.jaworzno.edu.pl/korona/12.pdf

Po prawidlowym umiejscowieniu obrazka — uwaga — wymyslamy zdania lub zwiazki wyrazowe,
niepostrzezenie wilaczajac takze ¢wiczenia logopedyczne innych glosek! Na przyktad:

zegar: stary zegar / zegar spieszy / duzy zegar, maly zegarek.
orzech: twardy orzech / brazowy orzech / wiewiorki gryza orzechy.
zebra: zebra w paski / wysoka zebra / szybka zebra.


http://www.przedszkole25.jaworzno.edu.pl/korona/l2.pdf

Zycze przyjemnych éwiczen.



LOGOPEDIA
18.05-22.05

Bajka artykulacyjna dla wszystkich dzieci
"Indianie”

Indianie wyruszaja ze swojej wioski na polowanie. Zegnaja sie ze swoimi dzieémi (cmokajac calujemy palce
prawej reki) izonami (cmokajgc calujemy palce lewej reki). Wsiadaja na swoje konie i jada (nasladujemy
jezykiem tetent konski, zmieniajac brzmienie przez inny uklad warg) przez most (usta jak do ,,u” i
klaskanie), a potem przez prerie (usta jak do ,,i” i klaskanie). Konie zmeczyly sie (parskanie) i daja znak, ze
chca pi¢: ihaha, ihaha, ihaha. Indianie zatrzymuja swoje konie: prrr... prrr ... prrr... Konie pija (ruchy
jezyka z dotu do gory, nasladujace picie zwierzecia). Nagle Indianie ujrzeli zwierzyne i strzelili z tuku.
Zblizala sie noc, wiec musieli rozpali¢ ognisko. Nie mieli zapalek. Zaczeli od malej iskierki i musieli mocno
dmuchaé, zeby ognisko sie rozpalilo (dmuchanie w zlaczone rece). Upiekli na ogniu zwierzyne i zrobili sobie
uczte (mlaskanie i oblizywanie szeroko otwartych ust). Po pewnym czasie zachcialo im sie spa¢ (ziewanie)
i zasneli (chrapanie). Rano Indianie zwolali rozbiegane konie : a-e-o, y-u-i (przeciaggamy samogloski).
Wsiedli na nie i pojechali przez prerie (usta jak do ,,i”, klaskanie ), a potem przez most (usta jak do ,,u” i
klaskanie ). Wrocili do wioski i witajg sie ze swoimi dzie¢mi (cmokajgc calujemy palce prawej reki ) i zonami
(cmokajac calujemy palce lewej reki )

Rewalidacja - éwiczenia dla dzieci

Budowanie zasobu slownictwa — misie

Cwiczenie sktada si¢ z 12 zadan i1 kazdemu poleceniu towarzyszy urocza ilustracja misia trzymajacego serce.

Na serduszkach podana jest instrukcja do kolejnych zadaf. Po wystuchaniu nazw trzech obiektow dziecko
musi dokona¢ uogolnienia a nastgpnie dopowiedzie¢ jeszcze dwa stowa z podanej kategorii znaczeniowej.

Misie oraz instrukcja znajduja si¢ w pliku ponize;.

Cwiczenia dla dzieci w terapii indywidualnej

Cwiczenia sluchowe — stanowig one bardzo wazng grupe éwiczen logopedycznych, poniewaz
czesto opdznienia czy zaburzenia rozwoju mowy pojawiaja sie na skutek op6znien rozwoju stuchu
fonematycznego/ tzw. shuchu mownego/. Stymulujac funkcje shuchowe przyczyniamy sie do rozwoju
mowy dziecka.

Przyklady dla dzieci mlodszych:



,» Co slysze?” — dzieci siedza z zamknietymi oczami i nastluchuja, rozpoznaja odglosy
dochodzace z sasiedztwa, ulicy.

» Zgadnij, co wydalo dzwiek?” — uderzanie paleczka w szklo, fajans, metal, kamien, drewno
itp. Toczenie r6znych przedmiotéw po podlodze / np. pilki, kasztana, kamienia/,
rozpoznawanie odglosu przez dzieci.

Rozpoznawanie réznych przedmiotéw w zamknietym pudetku po wydawanym odglosie —
groch, kamyki, gwozdzie, cukier, kasza itp.

Uderzanie o siebie klockami, lyzeczkami, garnuszkami; uderzanie lyzeczka o pusta szklanke, o
szklanke z woda, klaskanie, darcie papieru, gniecenie papieru, przelewanie wody( z
wysokosci, z niska), drapanie po szkle, papierze, stole.

Rozpoznawanie glosu, szmeru, zroédla dzwieku — miejsca, kierunku, odleglosci, iloSci
dzwiekow (duzo- mato), glosnosci ( cicho — glosno).

Szukanie ukrytego zegarka, radia, dzwonigcego budzika.

Rozroéznianie i nasladowanie glosow zwierzat: kota, psa, krowy, kury, koguta, kaczki, gesi itp.
Rozroéznianie odglosow pojazdéw: samochodu, pociggu, motoru, traktora itp.
Rozpoznawanie po dzwieku réznych urzadzen domowych, np. odkurzacz, mikser, suszarka,
pralka itp.

Przyklady dla dzieci starszych:

Wyro6znianie wyrazow w zdaniu. ( stawiamy tyle klockow, rysujemy tyle koleczek, klaszczemy
tyle razy ile stow slyszy dziecko w wypowiadanym zdaniu).

Wydzielanie sylab w wyrazach poprzez wystukiwanie sylab, wyklaskiwanie, badanie ile razy
opadnie zuchwa / na rece/ przy wybrzmiewanie sylab.

Nazywanie obrazkéw — dziecko konficzy wyraz po pierwszej sylabie wypowiedzianej przez
logopede, nauczyciela, rodzica, a potem odwrotnie — dziecko zaczyna.

Dzielenie na sylaby imion dzieci / na poczatku latwych/.

Wyszukiwanie imion dwu- i trzysylabowych.

Wyszukiwanie stéw z podang przez n-la sylaba.

Rozpoznawanie okres$lonej sylaby w rozsypance sylabowej, np. ba, pa, ta, da, la, ra.
Wyszukiwanie imion rozpoczynajacych sie od samogloski, nastepnie od podanej spolgloski.
Wydzielanie spolglosek naglosowych przez przedluzanie naglosu, np. ssssamolot, szszszafa.
Przy pomocy ilustracji — wyszukiwanie przedmiotéw, ktorych nazwy rozpoczynaja sia na dang
gloske.

Wydzielanie spolgloski wyglosowe;j.

Dzielenie na gloski latwych a nastepnie coraz trudniejszych stow.

Cwiczenia z paronimami: butka — pétka, domek —Tomek, koza — kosa itp.

Rozroéznianie mowy prawidlowej od nieprawidlowe;j

Cwiczenia dla dzieci w terapii grupowej

Morskie zabawy logopedyczne

karta pracy do éwiczenia stuchu fonemowego z gloskami szumigcymi: SZ, Z/RZ, CZ, DZ.
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Pliki do pobrania ponizej.

http://www.przedszkole25.jaworzno.edu.pl/korona/I1.pdf

Zycze przyjemnych éwiczen.

Pomidor, groszek,
brokut to: ...

Spodnie, koszula,
szalik to: ...

Pianino, gitara,
skrzypce to: ...

Wymien jeszcze 2

Wymien jeszcze 2 Wymien jeszcze 2

Samochaod,
rower, tramwaj to:

Kwadrat, koto,
trapez to: ...

Szafka, biurko,
fotel to: ...

Wymien jeszcze 2

Wymien jeszcze 2
Wymien jeszcze 2


http://www.freepik.com/
http://www.przedszkole25.jaworzno.edu.pl/korona/l1.pdf
https://www.logopestka.pl/morskie-zabawy-logopedyczne-cwiczenia-sluchu-fonemowego/tlook-kopia/

Pomidor, groszek,

Pianino, gitara,
skrzypce to: ...

Spodnie, koszula,
szalik to: ...

brokut to: ...

Wymien jeszcze 2 Wymien jeszcze 2 Wymien jeszcze 2

Kwadrat, kolo,
trapez to: ...

Szafka, biurko,
fotel to: ...

Samochod,
rower, tramwaj to:

Wymien jeszcze 2

Wymien jeszcze 2
Wymien jeszcze 2

Potacz rybke z odpowiednim akwarium. Dopasuj wzor sylabowy do wyrazu.

@® to sylaba zawierajgca CZ. E i
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Potacz rybke z odpowiednim akwarium. Dopasuj wzor sylabowy do wyrazu.
@ to sylaba zawierajaca DZ.

it

Potacz rybke z odpowiednim akwarium. Dopasuj wzor sylabowy do wyrazu.
@ to sylaba zawierajaca Z LUB RZ.
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Pofacz rybke z odpowiednim akwarium. Dopasuj wzor sylabowy do wyrazu.

@ to sylaba zawierajaca SL.
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LOGOPEDIA

Przybory szkolne — éwiczenia artykulacyjne

Cwiczenia dla wszystkich dzieci

Zestaw 12 ¢wiczen artykulacyjnych dla dzieci przygotowany w formie zabawy pamieciowej z uzyciem
przyboréw szkolnych. Dla ufatwienia przeprowadzenia ¢wiczenia przygotowatam réwniez plik z zadaniami
do wydruku.

Na poczatku nalezy zgromadzi¢ nastepujace przybory szkolne: otowek, dlugopis, linijke, nozyczki, pedzelek,
strugaczke, klej, pidrnik, gumke, kredki, tasme klejaca 1 spinacz.

Przebieg zabawy:

Wybrane przedmiotu uktadamy przed dzieckiem i prosimy o ich zapamietanie. ,,Omawiamy” kazdg rzecz dodajgc
¢wiczenie artykulacyjne. Nastepnie prosimy dziecko by zamkneto oczy a prowadzgcy zabawe chowa jeden z
przedmiotéw. Zadaniem dziecka jest powiedzenie: co zgineto i wykonanie éwiczenia. Starszym dzieciom mozna dla
utrudnienia zmienia¢ miejsce potozenia przedmiotow lub chowa¢ po dwa przedmioty. W czasie, gdy chowamy
przedmiot, recytujemy prostg rymowanke: , Jestem wiatr, jestem wiatr, co porwatem lece w Swiat!”*.

gdy chowamy przedmiot, recytujemy prosta rymowanke: ,,Jestem wiatr, jestem wiatr, co porwatem lece w
Swiat!”*,
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Kiedy poréwnacie dwa powyzsze zdjecia, zobaczycie ze zginat....

W tym czasie chowamy jeden przedmiot - zobaczycie ze zginat. ... pedzelek! Cwiczenie artykulacyjne z
pedzelkiem, to: pomalowanie czubkiem j¢zyka podniebienia- od gornych zebow az do gardta!

Pomaluj czubkiem |

uj Jezyka
podniebienie zoczyn:quc
od gdrnych zebéw az do

¢ f"}mn/bynl,uf'

Aby utatwic przeprowadzenie zabawy w domu przygotowatam plik do wydruku z opisem ¢wiczen artykulacyjnych.

Zestaw ¢wiczen:

Oléwek — Czubkiem jezyka narysuj na podniebieniu: kotko, krzyzyk, 3 kreski, 5 kropek.
Dlugopis — Czubkiem jezyka napisz na podniebieniu:

O, A ILE,U.

Linijka — Policz czubkiem jezyka zabki u gory.

Nozyczki — Wymawiaj naprzemiennie U — I szeroko rozciagajac usta.

Pedzelek — Pomaluj czubkiem jezyka podniebienie zaczynajac od gornych z¢bow az do gardta.
Strugaczka — Unie$ czubek jezyka na watek dzigstowy, policz do 5 i opusé.

Klej — Przyklej czubek jezyka za gornymi zgbami, opus¢ brode 5x nie odrywajac jezyka.
Piornik — Zaci$nij usta a nastepnie u§miechnij si¢ szeroko pokazujac zabki.

Gumka — Wyczys¢ podniebienie, gorne zabki, dolne oraz wngtrze policzkow.

Kilka kredek — Czubkiem jezyka pokoloruj podniebienie, gorne zeby, wnetrze policzkow, usta.
Tasma klejaca — Przyklej caty jezyk do podniebienia a nastepnie odklej z gtosnym mlasnigciem.
Spinacz biurowy — Zamknij usta a nastepnie otworz z gtoSnym cmoknigciem.



Cwiczenia dla dzieci w terapii rewalidacyjnej

Przesylam plik z obrazkami do druku.

http://www.przedszkole25.jaworzno.edu.pl/korona/przybory.pdf

Logopedyczne kolko i krzyzyk z gloska [cz]

Do rozegrania partii gry w koltko i krzyzyk wystarcza plansze z wydrukowanymi obrazkami oraz 10
plastikowych nakretek z narysowanymi symbolami 0 i X — po 5 kazdego rodzaju.

Tradycyjne zasady gry sa wzbogacone o ¢wiczenie logopedyczne: za kazdym razem, gdy oznaczamy
wybrane pole symbolem o lub x nazywamy jednocze$nie znajdujacy si¢ na nim obrazek. Wygrywa ta osoba,
ktoéra pierwsza bedzie miata swoje 3 symbole w linii poziomej, pionowej lub po ukosie.

Przesylam plik z obrazkami do druku.

http://www.przedszkole25.jaworzno.edu.pl/korona/kolko.pdf

Podczas gry dziecko wielokrotnie powtarza nazwy obrazkow ¢wiczgc prawidtows ich wymowe a
jednoczes$nie doskonale si¢ bawi! Serdecznie polecam ten sposob pracy.


http://www.przedszkole25.jaworzno.edu.pl/korona/przybory.pdf
http://www.przedszkole25.jaworzno.edu.pl/korona/kolko.pdf

Cwiczenia dla dzieci w terapii indywidualnej

Slowniczek zajeciowy — réznicowanie [dz] — [dZ]

Lista wyrazow, potaczen wyrazowych oraz zdan zawierajacych gloske [dz] oraz gloske [dz] przygotowana w
formie ¢wiczen. Zebrany material jezykowy to baza do utrwalania prawidtowej wymowe tych glosek, moze
stanowi¢ réwniez element pracy domowe;.

Potaczenia wyrazowe:

Przeczytaj starannie.

DZEM W DZBANKU

DZWONNIK W DZUNGLI
PIENIADZE DZOKEJA
DROZDZOWKA Z RODZYNKAMI
KOLEDZY W DZIPIE

DZWONEK DZINA
RODZENSTWO NA ZJEZDZALNI
PEDZEL DZENTELMENA

Zdania:

Zaznacz [dz] na niebiesko a [dZ] na czerwono. Przeczytaj starannie. Zrob ilustracje do wybranego
zdania.

DZUDOKA I DZENTELMEN JEDZA WEDZONKE.

DZOKEJ KUPIL. DROZDZOWKE Z RODZYNKAMI.

KOLEDZY W DZIPIE PEDZA DZUNGLA.

DZENTELMEN I DZOKEJ GRAJA W BRYDZA NA PIENIADZE.
RODZENSTWO W DZDZU ZJEZDZA PO ZARDZEWIALEJ ZJEZDZALNI.
JEDZA GWIZDZE I MALUJE PEDZLEM ROZDZKE.

Cwiczenia dla dzieci w terapii grupowej

Slowniczek zajeciowy — gloska [dz]

Material slowny do terapii gloski [dz]. Stowniczek zajeciowy zawiera stowka z gloska [dz] w naglosie i
srodgtosie, potaczenia wyrazowe oraz zdania. Przygotowany material slowny utatwia organizacje pracy nad
prawidtowa wymowa gloski [dz], moze rowniez postuzy¢ jako material ¢wiczeniowy do pracy w domu.

Gloska [dZz] w naglosie i §rodgtosie:

NARYSUJ OBRAZKI NARYSUJ OBRAZKI
DZUNGLA DZENTELMEN
DZEM DZUDO



DZIN MAHARADZA

DZIP DZUMA
DZOKEJ DROZDZOWKA
DZOKER DZOKEJKA
Zagadki:

ROZWIAZ ZAGADKI- ODPOWIEDZI NARYSUJ LUB NAPISZ JESLI
POTRAFISZ

Mama go jesienia

Z OWOCOW gotuje,

zimg taki deser

bardzo nam smakuje.

Gdy w basni dobra wrozka

co$ wyczarowac chce,

to dziwy dziejq sie,

gdy wznosi si¢ czarodziejska ......

Kiedy je mama doda do
Ciasta,

To ciasto mamie pigknie
wyrasta.

Potaczenia wyrazowe:

PRZECZYTAJ GLOSNO, ZAKRESL [DZ] NA KOLOROWO
DZIP DZENTELMENA

DZEM DO DROZDZOWEK

DZUMA W DZUNGLI

DZOKEJKA DZOKEJA

DZUDOKA NA FIDZI

ROZDZKA DZINA

Zdania:

ZAZNACZ [DZ] NA KOLOROWO, NAUCZ SIE CZYTAC. ZROB ILUSTRACJE DO
WYBRANEGO ZDANIA.

DZOKEJ UJEZDZA KONIA DZANNE.

DZENTELMEN KUPIL. DROZDZOWKI I DZEM.

W DZUNGLI PANUJE DZUMA.

DZUDOKA KUPIL DZIPA I WYJEZDZA NA FIDZL.
DZUDOKA TRENUIJE DZUDO.

MAMA KUPILA DROZDZE I DZEM DO DROZDZOWEK.

Wierszyk:

PRZEJAZDZKA DZINA

DZENTELMEN DZIN



WYJEZDZA DZIPEM
NA PRZEJAZDZKE W DZUNGLI
PRZED SWITEM.

NAUCZ SIE PIEKNIE CZYTAC

Zycze przyjemnych ¢wiczen !



LOGOPEDIA

04.05 - 08.05.2020

CWICZENIA ARTYKULACYJNE - DLA WSZYSTKICH DZIECI
,RYSOWANIE WARGAMI | JEZYKIEM”

JESLI CHCEMY WYRAZNIE MOWIC, MUSIMY ZADBAC, ABY NASZ JEZYK | WARGI, KTORE StUZA DO
MOWIENIA, BYLY SPRAWNE. DLATEGO NALEZY JE CZESTO CWICZYC! PROPONUJE WAM DZISIAJ
ZABAWE W “RYSOWANIE WARGAMI | JEZYKIEM”.

Narysuj koto wargami(wargi wysuniete do przodu, w “dzidbek”, wykonujg ruchy
koliste) i jezykiem(jezyk kresli kota -usta otwarte), w obie strony. Narysuj kreske
poziomg wargami (wargi sciggniete w “dzidobek” przesuwajg sie w prawo i w lewo) i
pionowg (wargi Sciggniete w “dzidbek” w gore i w dot).

Narysuj kreske poziomg(jezyk przesuwa sie w prawo i w lewo, do kgcikow ust) i
kreske pionowg (jezyk napiety przesuwa sie w kierunku brody i nosa).

Narysuj mine smutng (warga dolna zakrywa warge goérng).

A teraz minke wesotg (usta zamkniete -usmiech) -¢wiczenie wykonac¢ 3 razy
naprzemiennie.

Na pozegnanie wyslij buziaka (wargi wysuniete do przodu)!

W tym tygodniu bawmy sie slowami.

Swietne sa do tego historyjki obrazkowe, kiedy dziecko moze opowiada¢ i wzbogacaé swoje stownictwo.
Starajmy si¢ aby podczas opowiadania, nie tylko obrazka, wymawia¢ jak najwigksza liczbg stow. Mozemy
opowiadac ilustracje z ulubionej ksigzeczki, tworzy¢ wtasne opowiesci, bajki. Mozemy na spacerku, podczas
budowania klockéw, opowiadac to co widzimy, opowiadac to co robimy. Pamigtajmy o prawidtowej budowie
zdania, aby zdania byty rozbudowane. Pami¢tajmy aby zadawac pytania dzieciom, aby wzbudzi¢ w nich
ciekawos$¢ 1 zainteresowanie otaczajagcymi go §wiatem.

Cwiczenia dla dzieci w terapii indywidualnej

Zabawa w skojarzenia



Zacznij zabawg dla dzieci, mowigc dowolne stowo, np. ,,stonice”. Nastepnie dziecko mowi stowo kojarzace si¢
z tym, co powiedziatas, np. ,,goraco”. Potem ty szukasz skojarzenia do ,,goraco”, np. ,lato”. I tak na zmiang.

Zabawa w stlowka

Potrzebny jest nam wierszyk Juliana Tuwima o ,,Panu Tralalinskim”. Wierszyk jest o tyle nietypowy, ze skfada sie jest z
gry stow, polegajacej na tgczeniu dwdch cztondw réznych wyrazéw. Przy okazji mozemy éwiczy¢ gtoske [r]. Czytamy
wierszyk dziecku starajgc sie, aby ono koriczyto zdanie np.

W Spiewawicach, picknym ( miescie),

Na ulicy Wesolinskiej

Mieszka sobie stynny ($piewak),

Pan Tralistaw Tralalifiski.

Jego zona — (Tralalona)

Jego corka —( Tralalurka)
Jego synek —( Tralalinek)
Jego piesek —( Tralalesek) idt.

(..)

Zabawa jest przednia a wyrazy mozna wymysla¢ w nieskonczonos$¢ gwarantuje¢, ze tego typu ¢wiczenie utatwi
dziecku poruszanie si¢ w gaszczu polskich koncowek.

Do drugiej zabawy na poczatku potrzebne sg rekwizyty: duza i mata lalka, duza i mata pitka, duzy i maty
plotek, duzy i maty kot-maskotka. Jesli tego nie mamy mozemy wykorzystac rysunki.

Pokazujemy dziecku duzy ptot (na rysunku) méwiac:
» 10 jest duzy plot.”

Pokazujemy dziecku maty ptotek mowiac:

»A to maly plotek.”

Pokazujemy dziecku duzego kota méwiac:

» 10 jest duzy kot.”

Pokazujemy dziecku matego kotka:

»A to maly kotek.”  Itd.

Cwiczenia dla dzieci w terapii grupowej

ZABAWA ZE StOWAMI - PROSTE ZAGADKI DLA DZIECI




LATA OSA KOLO ...ttt ettt e et e e e s e e e e annne s (nosa)

LECH MUSZKA KOLO ... eeeeeeee e s eeee e ee s ee s es s es s s ee e eeseeeseees e sesesesees e (uszka)
CIELE, CO JEZYKIEM ..o s e e s e es e ese e eee s (miele)
SOWA, TO MADRA ...t eeee et ee e eee e es s es e s seees e ses e (gtowa)
PRZYSZEA KOZA DO ..o s e s ee e s s se e es e ees e seeeseees e eeseses e seessens (woza)
TEN KWIATEK NAZYWA SIE - ....eoeveoeeeeeeeeeseeeeseeeeseeesseeessesesseesseeseeeeeseeesseseseeesseeeeseeesseseseseseeees (bratek)
WLAZE KOTEK NA ..ot e e eeee e seee e ee e ee s ee s e ee e eeeeeeee s serens (ptotek)
ZROBMY KOLO BEDZIE.........oveoeveeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeseeeeeeseeeees e eeseees e seseesseeseseeees e seeeeeseeeeseeeeseess e (wesoto)
RYBY PLYWAJA, A PTAKL oot eeeee e eeseees s eseees e eeseeeseesseeesseees e esseseseeeseeeseeesee ($piewaja)
ABECADEO Z PIECA ..o e e st es e eee e s s e ee e e (spadio)

WESOLEJ ZABAWY !

LOGOPEDA



LOGOPEDIA

27.04 - 30.04. 2020

Proste zabawy logopedyczne powinny by¢ codziennoscig kazdego dziecka. To zabawy oddechowe éwiczgce
rowniez koncentracje.

ZESTAW CWICZEN DLA WSZYSTKICH DZIECI NIEZALEZNIE OD TEGO CZY ZNAJDUJA SIE W TERAPII
INDYWIDUALNEJ, GRUPOWEJ, CZY REWALIDACYJNEJ.

Zabawy oddechowe

Proszg¢ przygotowac dowolny wiatraczek lub wspolnie zrobeie go samodzielnie. Dlaczego wiatraczek,

a nie np. piorko czy kawatek bibuty? Oczywiscie te przedmioty tez si¢ sprawdza, ale jako$ wiatraczek

to zawsze jest przedmiot pozgdania dla malucha. Najczgsciej btyszczy i si¢ kreci, 1 jest na patyku. Idealna
zabawka, prawda? Prosze poprosi¢ dziecko, aby wprawito wiatraczek w ruch, dmuchajac na niego:

e dluuuuugo,

e krotko,
e dluuuuugo,
o krotko.

A potem:

e krotko, krotko,
e dhuuuuugo,

e krotko, krotko,
e dluuuugo.

| jeszcze:

e krotko, krotko, dtuuuugo,
e  krotko, krotko, dtuuuugo.

A na koniec zabawy: malec przestaje dmucha¢ kiedy Panstwo — odliczajac ,,0d tylu” — dojdg do zera np. trzy,
dwa, jeden, zero. Oczywiscie im starsze dziecko, tym dluzszy moze by¢ to czas.

Wazne!

e Pomiedzy kazdg sekwencjg podmuchdw potrzebna jest min. 15-minutowa przerwa.

e Pokazywanie tego co méwimy ,,na migi”, jest bardziej atrakcyjne dla dziecka np. dtuuuugo — rozciggamy
ramiona, krétko — sktadamy je niemal do klasniecia dtorimi.

e Prosimy malucha, zeby teraz nam pokazywat, jak dtugo mamy dmucha¢ na wiatraczek.

Te zmiany szybkosci, to rowniez zabawy ¢wiczace koncentracje. Nic innego, jak sekwencje do zapamietania.
Starszemu dziecku mozemy proponowacé trudniejsze kombinacje do zapamigtania i wydmuchania.

Kwadrat oddechowy
Pokazujemy dziecku, jak wyglada kwadrat (dtugos$¢ boku: ok. 40 cm). Wystarczy, ze narysujemy ksztatt

palcem w powietrzu lub na dywanie. Mozna tez oczywiscie na kartce. Nast¢pnie ¢wiczymy pokazywanie
palcem kolejnych bokéw i oddychanie:



pierwszy bok — wstrzymanie powietrza,

drugi bok — wciagnigcie powietrza nosem (wdech),
trzeci bok — ponowne wstrzymanie powietrza,
czwarty bok — wydech.

el NS =

| tak 2-3 razy. Nie wiecej.
Pileczka do zabawy

Prosimy dziecko, by przetransportowato piteczke pingpongowa z jednego miejsca na drugie, wytacznie
za pomocg oddechu (dmuchajac i nadajac pitce kierunek) np.

o o0d kanapy do fotela,

o najdalej jak umiesz (i mierzycie miarka),
e zeby przeleciata przez prog,

e do schodow,

e nakoniec dywanu itd.

Mecz
Na prostej powierzchni np. tawie w pokoju, ktadziemy piteczke. My z jednej strony tawy, dziecko
na przeciwlegtym boku. Kazde z nas ma za zadanie tak dmucha¢ w piteczke, zeby strzeli¢ gola

przeciwnikowi.

Mozemy tez zrobi¢ mniejsze boisko. Wystarczy narysowac na biatej kartce A4 dwie bramki oraz potowe
boiska i zabawa moze si¢ zaczaé.

Papuga

Prosimy dziecko, aby wyraznie powtarzato za nami poszczegolne sylaby. Latwiej zachecimy pociechg
do papugowania jesli pobawimy si¢ w przedrzeznianie lub staniemy przed lustrem.

« AR, AR AR
e ER,ER,ER
« OR,0OR,OR

« DRA, DRO, DRE

« TRA TRO, TRE

« BRU, BRY, BRA

« ATRA, ATRE, ATRO
e RA, RO, RE,RI

« GRA, GRO, GRE

Balonikowe zabawy

Prosz¢ nadmuchac¢ balonik lub — jesli pociecha jest na tyle duza — moze zrobi¢ to samodzielnie. Potem
mazakami dorysowujemy buzke, oczy, uszy itd. Wymyslamy imi¢ dla nowego kolegi i gramy.

Na poczatku mozemy go odbijaé, podrzuca¢. Kiedy dziecko juz si¢ wyskacze, mozemy zaproponowaé
zabawe ,,Kto dalej?””. Chodzi o to, kto dalej zdota dmuchng¢ balon na najwigkszg odlegtos¢. Mamy przy sobie

miarke, wtedy zabawa i mierzenie odleglosci beda bardziej ,,na serio”.

UTRWALAMY GLOSKISZ, S, S



Szorstka stopa slimaka

11A » 12

11A » 12

Sunie slimak szorstkg stopa
Po sliskim asfalcie.

Wyscig ruszyt, sekundy mijaja,
A on wcigz na starcie.
Slimaku, siegnij po sukces,
Rusz wreszcie do boju!

Ale jak mam bosg stopa
Suna¢ w takim znoju?
Szykownie sungtem

Przez sekund szesnascie...

Stop! Mam siniaki na stopie,

Relaksuje sie wtasnie!

Narysuj pieknego $limaka. ZYCZE WESOLEJ ZABAWY!

LOGOPEDA


https://2.bp.blogspot.com/-FCLGw7F-TaQ/U_DpjVco_DI/AAAAAAAAB-s/Ceaq6L34Wog/s1600/SZORSTKASTOPA%C5%9ALIMAKAportret.jpg

LOGOPEDIA

20. 04.—-24.04. 2020

DOMOWA LOGOPEDIA - PROPOZYCJE ZABAW W DOMU

Cwiczenia dla dzieci w terapii grupowej

Cwiczenia usprawniajace funkcje oddechowa:




Sq to ¢wiczenia usprawniajqce narzqdy artykulacyjne, oddechowe (prosze wybrac po kilka
przyktadow i ¢wiczyc¢ z dzieckiem 1 -2 razy dziennie po kilka minut).

Dmuchanie na ptomien swieczki, zapatke tak, by ugasi¢ ptomien

Dmuchanie na ptomien swiecy tak, by ptomien wyginat sie w rézne strony, ale nie zgast
Dmuchanie pidrek, wacikow, lekkich przedmiotow, chrupek

Dmuchanie baniek mydlanych

Wachanie kwiatkow, réznych zapachow, np. perfum, mydta, szampondw itd.
Unoszenie stomka lekkich przedmiotow, wacikow, chrupek i utrzymywanie w powietrzu przez
pewien czas

Picie napoi przez stomke

Dmuchanie piteczki styropianowej

Wdychanie powietrza nosem i wydychanie ustami

Dmuchanie na cienka, duza chuste, natozona na gtowe i twarz dziecka ,,duch’’
Dmuchanie powietrza przez stomke do wody

Nadmuchiwanie balonikow

Dmuchanie, chuchanie na lusterko

Gra na instrumentach muzycznych: harmonijka, fujarka

Uczymy sie wierszyka

. TATAWOJTKA JEST PILOTEM.
. TATA LATA SAMOLOTEM.

. WOJTEK WOLA : WIWAT TATA!
. TAK WYSOKO TATA LATA.

1. Méwimy go wyklaskujgc rytm, nastepnie gtosno i cicho, a na koncu bardzo
szybko.

2. Jezyk cofamy, czubek jezyka na watku dzigstowym (daleko od zebow) i
mowimy wierszyk coraz szybcie;.

3. Kim jest Twoj tata? Narysuj co jest mu potrzebne do wykonywania jego pracy.

Cwiczenia dla dzieci w terapii indywidualnej i rewalidacyjnej

Cwiczenia usprawniajace funkcje oddechowa:

Sq to ¢wiczenia usprawniajqce narzqdy artykulacyjne, oddechowe (prosze wybrac po kilka
przyktadow i ¢wiczy¢ z dzieckiem 1 -2 razy dziennie po kilka minut).

Dmuchanie na ptomien swieczki, zapatke tak, by ugasi¢ ptomien
Dmuchanie na ptomien swiecy tak, by ptomien wyginat sie w rézne strony, ale nie zgast
Dmuchanie piorek, wacikow, lekkich przedmiotéw, chrupek



Dmuchanie baniek mydlanych

Wachanie kwiatkéw, réznych zapachow, np. perfum, mydta, szamponow itd.
Unoszenie stomka lekkich przedmiotow, wacikow, chrupek i utrzymywanie w powietrzu przez
pewien czas

Picie napoi przez stomke

Dmuchanie piteczki styropianowej

Wdychanie powietrza nosem i wydychanie ustami

Dmuchanie na cienka, duza chuste, natozona na gtowe i twarz dziecka ,,duch’’
Dmuchanie powietrza przez stomke do wody

Nadmuchiwanie balonikow

Dmuchanie, chuchanie na lusterko

Gra na instrumentach muzycznych: harmonijka, fujarka

Naucz sie wierszyka.
Pamietaj jak ktadziemy jezyk mowigc gtoske,c”.

Placek Jacka wierszyki z gloskami s,z,cdz( |. Michalak-Widera, K. Wesierska)

Oto maty Jacek,

Co wypiekat placek.
Placek owocowy,

Z lukrem cytrynowym.

A Ty jakie ciasta lubisz? Narysuj je i nazwij. A moze one tez majg w swojej hazwie
gtoske ,c’?

Wymien jak najwiecej przedmiotow majgcych w swojej nazwie gtoske ,c”.



LOGOPEDIA
14.04.2020 - 17.04.2020

Cwiczenia motoryki narzadéw artykulacyjnych dla dzieci w terapii indywidualnej, grupowej
i rewalidacyjne;j.

Cwiczenia logopedyczne poczatkowo powinny byé wykonywane przy kontroli wzrokowej — przed lustrem,
stopniowo przechodzac do ¢wiczen bez kontroli wzroku. Wiekszos¢ ¢wiczen wymaga wielokrotnego
powtarzania, wiec konieczne jest stosowanie metod zabawowych podczas ¢wiczen.

Cwiczenia warg:

. Wymawianie na przemian ,,a-0” przy maksymalnym oddaleniu od siebie wargi gérnej i dolnej.
. Oddalanie od siebie kacikdow ust — wymawianie ,,iii”.

. Zblizanie do siebie kgcikdw ust — wymawianie ,uuu”.

. Naprzemienne wymawianie ,,i — u”.

Cmokanie.

. Parskanie (wprawianie warg w drganie).

. Masaz warg zebami (gérnymi dolnej wargi i odwrotnie).

. Dmuchanie na ptomien swiecy, na watke lub pitke pingpongowa.

. Ukfadanie ust jak przy wymowie samogtosek ustnych, z wyrazng, przesadng artykulacja warg, np. w
kolejnosci: a-i-o-u-y-e, u-a-i-o-e-y, o-a-y-i-u, e-y-i-o-a-u, u-i-y-a-o.

10. Wymowa samogtosek w parach: a-i, a-u, i-a, u-o, o-i, u-i, a-o, e-o itp.

11. Wysuwanie warg w ,ryjek”, cofanie w ,,usmiech”.

12. Wysuwanie warg w przdd, nastepnie przesuwanie warg w prawo, w lewo.

13. Wysuwanie warg w przdd, nastepnie krazenie wysunietymi wargami.

Cwiczenia jezyka:

. »Gfaskanie podniebienia” czubkiem jezyka, jama ustna szeroko otwarta.

. Dotykanie jezykiem do nosa, do brody, w strone ucha lewego i prawego.

. Oblizywanie dolnej i gérnej wargi przy ustach szeroko otwartych (krgzenie jezykiem).
. Wysuwanie jezyka w przdd i cofanie w gtgb jamy ustnej.

. Klgskanie jezykiem.

o Ul A WN -

. Dotykanie czubkiem jezyka na zmiane do gérnych i dolnych zebéw, przy maksymalnym otwarciu ust
(zuchwa opuszczona).

7. Jezyk wysuniety w ksztatfcie grota wykonuje poziome ruchy wahadtowe od jednego do drugiego kacika ust.
8. Rurka — wargi Sciggniete i zaokragglone unoszg boki jezyka.

9. Jezyk lekko wysuniety opiera sie na wardze dolnej i przyjmuje na przemian ksztatt ,topaty” i , grota”.

10. Ruchy koliste jezyka w prawo i w lewo na zewnatrz jamy ustnej.

11. Oblizywanie zebéw po wewnetrznej i zewnetrznej powierzchni dzigset pod wargami. Usta zamkniete.

Cwiczenia dla dzieci w terapii grupowej

Cwiczenia stuchowe



Zabawa zaczarowany worek

Przygotu;j:

ptocienny worek
figurki zwierzat
obrazki ze zwierzgtami

Jak si¢ bawic¢?

Krok 1. Roz16z obrazki zwierzat na stole. Obejrzyj/nazwij je z dzieckiem.

Krok 2. Wt6z wszystkie figurki do worka.

Krok 3. Zaspiewaj czarodziejska piosenke np. "Ram sam sam, co ja w tym woreczku mam?" [
Krok 4. Dziecko losuje figurke i nasladuje odgtos zwierzecia np. hau hau, mu mu... itp.

Krok 5. Dziecko dopasowuje figurke do obrazka

Réznicowanie glosek sz — S

Wielkanocna gra online — do pobrania na stronie www.logopestka.pl

Cwiczenia dla dzieci w terapii indywidualnej oraz rewalidacyjnej

Pacynka chce jes¢!

Przygotuj:
pacynke/maskotke z ruchoma buzig
obrazki (jedzenie) lub zabawkowe jedzenie np. drewniane oraz przedmioty/obrazki z innych

kategorii np. zwierzeta, zabawki, przybory toaletowe, ptaki itp,
talerzyki papierowe oznaczone kolorami.

Jak sie bawi¢?

Zabawa , KATEGORIE”:

Krok 1. Rozt6z obrazki na stole. Nazwij je.

Krok 2. Rozt6z 4 talerzyki oznaczone kolorami.

Krok 3. Rozpocznij segregowanie obrazkéw. Rozt6z po 1 obrazku na talerzyku nazywajac np. do
jedzenia, do zabawy, zwierzeta itd.

Krok 4. Nastepnie wybierz 1 obrazek 1 zapytaj dziecko: "Gdzie pasuje?" z niemowigcymi maluchami
uzywaj pytan typu: "Taki gdzie?" "Taki tu? Nie/Tak".

Krok 5. Zache¢ dziecko samodzielnego dokonczenia segregowania.

Co trenujemy w zabawie ,, KATEGORIE”:

percepcje wzrokowa,


http://www.logopestka.pl/

koordynacj¢ wzrokowo-ruchowa,

umiejetnos¢ segregowanie ze wzgledu na podang cechg¢ lub przeznaczenie
myslenie logiczne

uzasadnianie swojego wyboru

wzbogacenie stownictwa

Zabawa ,,Co pacynka chce zjes¢?”

Krok 1. Przygotuj 4 talerzyki z posegregowanymi obrazkami/przedmiotami.

Krok 2. Wciel si¢ w role BARDZO GLODNEJ PACYNKI [

Krok 3. Zache¢¢ dziecko, aby nakarmito pacynke tym, o co poprosi.

Krok 4. Zabawa Pacynka: Chce zjes¢ ... JAJO!

Krok 5. Obowigzkowo "zjadanym" przez pacynke pokarmom powinny towarzyszy¢ odglosy jedzenia,
mlaskania itp [

Co trenujemy w zabawie ,,Co pacynka chce zje$¢”?

percepcje stuchowa,

percepcje wzrokowa,
koordynacj¢ wzrokowo-ruchowa,
pamie¢¢ stuchowa,

mowe czynna.

Zachecam takze do skorzystania z Wielkanocnej Gigapaki Przedszkolaka na stronie
www.panimonia.pl gdzie mozna znalez¢:

karty obrazkowe

puzzle literowe
kolorowanki

¢wiczenia grafomotoryczne.

Utrwalamy gloske [Z]
1.Naucz sie wierszyka.

Pamietaj jak ktadziemy jezyk mowigc gtoske, z/rz”.

ZU KWierszyki z gtoskami sz, z,cz, dz( |. Michalak-Widera, K. Wesierska)
Zuk na plazy lezy,nie boi sie burzy,

Rzeka ptynie,a zuk marzy:

,2eby lezak mie¢ na plazy.”

2. A jakie sg Twoje marzenia? Narysuj kilka z nich. Moze, ktére$ nazwy majg w sobie
gtoske ,z”



LOGOPEDIA
06. 04.—-10. 04. 2020 r.

Cwiczenia dla dzieci w terapii indywidualnej:

Masazyk relaksacyjny

Osoby uczestniczace w zabawie, siadaja jedno za drugim, masuja plecy osoby siedzacej przed nim. Mitego
relaksu!!!

Po tace skacze zaba, a za nig skacza dwie. (Dzieci: uderzaja piastkg prawej reki, a potem dwoma pigstkami)

Co6z za cudowna taka, zachwyca¢ mozna sig.

A po 12}06 chodzi bocian i patrzy tu 1 tam. (dwoma palcami nasladuja chod bociana, przesuwaja rgka w jedna i druga
strong)
Tuz obok plynie rzeka, anad niq lata ptak. (catg dtonia kresla ksztatt wijacej rzeki, kresla ksztatt lecacego ptaka (lezacej cyfry

3), delikatnie, obiema dtonmi szczypiac plecy,)

Malenka szczypaweczka wdr apuje Si@ na mak. (powoli przesuwaja calymi dtonmi po plecach, szczypiac plecy, tapigc wigksze
fragmenty skory).

Slimak powoli sunie, marzy, by by¢ jak rak.

Gimnastyka buzi 1 jezyka

UMYJ DOLNI

2E8Y OD

wewnaTRE
)




Terapia grupowa:

1. Cwiczenia fonacyjne

Stosuje si¢ je w celu zmniejszenia napigcia migéni krtani i gardta, umiejetnego wiaczania rezonatorow gtosowych
podczas mowienia oraz ustalenia wysokos$ci i natezenia gltosu wlasciwego dla danej osoby.

Przykiady ¢wiczen fonacyjnych:

mru cze nie przez nos, wydtuzajac wymowge glosek m lub n, tak by drga ty wargi i skrzydetka nosa,

do przedluzonego mmmmm do da nie na kon cu sa mo glo ski: mmma, mmmo, mmmu, mmmi, mmme,
zaczynanie ¢wiczenia od samogloski: ammm, ommm, emmm, ummm, immm,

wlaczanie samogtoski w cigg wypowiadanej z przedtuzeniem spoétgltoski nosowej: mmmammm, mmmommm,
mmmummm, mmmemmm, mmmimmm,

nasladowanie syczenia ulatniajacego si¢ powietrza psssssss jak najdluzej, na jednym wydechu,
utrzymywanie jedno stajnego, rownego, monotonnego dzwigku opartego na jednej samoglosce: aaaaaaaaaa,
00000000, eeeeeeeee, uuuuuuuuy, iiiiiiiiiiiii,

nasladowanie szeptem gltosow z otoczenia, instrumentéw muzycznych,

nasladowanie glosow zwierzat, przyrody, pojazdow,

zabawy w echo, ktore odpowiada coraz ciszej i ciszej, powoli i rytmicznie

Gimnastyka buzi i jezyka zamieszczona w terapii indywidualnej.
Cwiczenia z gloskq [sz] —p rosze¢ skorzystac ze strony: skuteczna logopedia ¢wiczenia
w domu: gloska[sz]

Dzieci uczestniczace w zajeciach rewalidacyjnych:

1. Gimnastyka buzi i jezyka podobnie jak w grupach poprzednich.
2. Rozwijanie i bogacenie stownictwa poprzez:

Opowiadanie obrazkow (chociazby w ksigzkach) - samodzielna praca dziecka.

Ulozenie historyjek z obrazkow wedtug kolejnosci ( lub jak w grach edukacyjnych typu
"niekonczace sie historyjki™).

Odtwarzanie scenek - tworzenie teatrzykow, w tym takich, w ktorych kwestie bohaterow (scenariusz)
sg improwizowane przez dziecko.

Lancuch sléw - wymienianie jak najwigkszej liczby nazw przyporzadkowanych okreslonej kategorii,
np.: owoce - gruszka, jabtko, banan, albo meble - fotel, szafa, stol.

Slowa w zdania - uktadanie z podanych stow sensownego zdania (poczatkowo z 3 wyrazéw).

Polecam do pracy z wszystkimi dzie¢mi strone www.brzeczychrzaszcz.pl, na

ktorej znajdziecie Panstwo wiele ¢wiczen w formie zabawy, z mozliwoscig

wydrukowania pomocy, kart ¢wiczen:


http://www.brzeczychrzaszcz.pl/

e Gimnastyka buzi i jezyka — karty — na kazdej karcie znajduje sie opis
¢wiczenia

e Moje stéwko na dzis — zabawa stuzy wsparciu pamieci i motywacji do
¢wiczen wymowy

e Samogtoski — bajka logopedyczna - ¢wiczenie logopedyczne w formie
bajeczki polecam dla najmtodszych

e Nauka stdw z rymowanki - ¢éwiczenie réowniez dla dzieci mtodszych

e Krokodyl — éwiczenie do utrwalania gtosek w mowie spontaniczne;j

e 4 ksiezniczki i zaba — utrwalanie gtoski [z]

Pytania do mnie prosze kierowaé przez wychowawcéw grup poprzez emaile
grupowe.




LOGOPEDIA
30.03.2020- 03.04.2020

KARTY PRACY- do pobrania
http://www.przedszkole25.jaworzno.edu.pl/korona/log karty pracy.pdf

Zestaw ¢wiczen logopedycznych dla dzieci do wykorzystania w pracy z dzieémi w domu:

- dobre éwiczenia logopedyczne.

Z tej strony prosze wykorzystac :

¢wiczenia i zabawy oddechowe,

Sowa - zabawka oddechowa z filmikiem instruktazowym
wiosenna gimnastyka artykulacyjna

zaktadka logopedyczna - instrukcja wymowy gtosek szumigcych
logopedyczne kotko i krzyzyk - gtoska z/rz

gtoska sz

FILM- znajduje sie w zaktadce pliki do pobrania http://www.przedszkole25.jaworzno.edu.pl/pobranie.html

LOGOPEDIA

Gry, zabawy i ¢wiczenia logopedyczne online  Www.mimowa.pl
logopedia w domu www.nebule.pl
darmowe pomoce logopedyczne https://www.logopestka.pl/



http://www.przedszkole25.jaworzno.edu.pl/korona/log_karty_pracy.pdf
https://domologo.pl/
http://www.przedszkole25.jaworzno.edu.pl/pobranie.html
http://www.mimowa.pl/
http://www.nebule.pl/
https://www.logopestka.pl/

25.03 - 27.03. 2020

Cwiczenia narzaddéw artykulacyjnych dla wszystkich dzieci

Oddychanie

1.Wciggnij wiosenny wiaterek noskiem. | powoli wypus¢ ustami i juz Twoj czerwony balonik jest
nadmuchany. Zielony balonik jest nadmuchany. Zétty balonik jest nadmuchany. Niebieski balonik
jest nadmuchany(nauka lub utrwalenie koloréw, nauka prawidtowego oddychania)

2.Dmuchaj, chuchaj na tortowg $wieczke lub na malenkg piteczke, sSwieczka sie spalita, piteczka
sie potoczyta(dmuchanie na ptomien swiecy, dmuchanie na piteczke celuidowsq).

3.Graj przedszkolaku graj na organeczce lub na fujareczce. A moze na blaszanej trgbeczce
(granie na organkach, fujarce, trgbce).

4. Przysysaj przez stomke papierki. | juz rozebrane sg Eli cukierki (przysysanie przez stomke
kawatkow papierkow).

Cwiczenie jezyka

1.Jestem jezyczek logopedy pomocniczek. Mieszkam sobie w buzi. Jestem raz krétki raz dtugi.
(wysuwanie jezyka:; jezyk krotki, jezyk dtugi).

2. Wchodze na zgbkowe ptotki tak jak to robig kotki. (uktadanie jezyka raz na gérne zeby, raz na
dolne zeby).

3. Krece sobie po wargach mtynka tak to robi wesota dziewczynka. (oblizywanie warg: dolnej wargi,
gornej wargi).

4 Lubie bajki i wierszyki Spiewam sobie w koto tak, aby dzieciom byto wesoto. (rozcigganie warg do
usmiechu).

Cwiczenia dla dzieci w rewalidacji

Cwiczenia stuchu fonetycznego

Cwiczenia w roznicowaniu glosek opozycyjnych s — Sz — zabawa ,,Gaszenie pozaru”.



Pewnego razu u pana Antoniego wybucht pozar. Ptomienie szybko rozprzestrzenialy si¢ 1 byly bardzo
zadowolone z tego, ze moga wyrzadzi¢ tyle szkody. Sasiedzi zauwazyli pozar i wezwali straz pozarng. Dzielni
strazacy rozwingli dtugi waz i zaczeli polewac ptomienie wodg. Ptomienie zaczetly si¢ kurczy¢ i sycze¢ — s, s,
s, s, 8,87, awoda szumiala ,,sz, sz, sz, sz”. Sasiedzi cieszyli si¢, gdy woda zalewata ogien i gdy styszeli szum
wody: s, s, s, s sz, sz, s, klaskali z radosci, gdy za$ styszeli syczgce ptomienie opuszczali rece. Podczas
zabawy zwracamy si¢ do dziecka z prosba, by pomoglo strazakom przy gaszeniu pozaru. Dzieci za
przyktadem sgsiadow klaszcza w rece, gdy stysza szum wody, a opuszczajg je, gdy stysza syczenie wody.

Pomoce do zabawy: obrazek wozu strazackiego i obrazek z plomieniami i woda.
Cwiczenia dla dzieci w terapii indywidualnej oraz grupowe;
« Cwiczenia usprawniajace percepcje stuchowa.

Cwiczenie to stuzy réznicowaniu przez dziecko wymowy prawidtowej 1 znieksztatcone;j.

»Wybierz prawidtowo stowo”
(kazde stowo mowimy 2 razy, a dziecko zgaduje, ktore stowo brzmi poprawnie)
np.: szafa — safa

»Uderz w bebenek, gdy ustyszysz stowo z gloska ,,s2”
np.: szafa, sanki, szabla, szuflada, szynka, szalik, szyna, szyszka, szopa, szatnia, szydetko, szachy, szpada.
,,S” — sanki, salata, sukienka, spodnie, ser, samochdd, sople, serce, schody, sowa, sarna, samolot.
Pomoce: obrazki do wyrazow.

e Wybierz obrazek, w ktoérego nazwie stychaé sz”.

e Wyrazne artykulowanie ciggéw wyrazowych

szkolna szatnia
szara myszka
szklany kosz
blaszana puszka
puszysty szalik
0szroniona szyba
koszula Szymona
szampon Szymona
szalik Szymona

kalosze Szymona



szufelka Agnieszki
fartuszek Agnieszki

e Budowanie zdan z gloska ,,sz”.

to miejsce na

obrazek

ktéry doktada szalika

dziecko

Szymon szuka

Tomasz idzie do szkoty

Mam szyje na maszynie

Bartosz to piekarz

Olek to kucharz

Tata poszukuje koszyka

Mysz ma male uszy

Ja noszg kalosze

W szafie wisi kapelusz

Mama wymiata kurz spod | szafy
Glowa to kasztan

Ania maw szufladzie muszle

e Nauka wierszyka ,,Myszka”.

Glowke i1 szyjke wytne z kasztanka, na brzuszek, wezme malenka szyszke.

Ze szmatki — uszka, ogon z gatganka i do zabawy zrobie¢ ci myszke.

o Wystuchanie fragmentéw opowiadania ,,Mata myszka” i budowanie zdaf, odpowiedzi dotyczacych
tekstu z poprawng wymowsg ,,sz”.

Mata myszka poszia
na spacer po ogromnym domu.
Byto w nim wiele pokoi.

W jednym z pokoi stala stara szafa.



Myszka weszta do szafy
Panowat tam straszny mrok.
Szybko jednak zobaczyla, kto mieszka w szafie.
Byly tam wieszaki z koszulami.
Na dole w szafie myszka zobaczyta kolorowe szaliki.
Na jednym wieszaku byl szary ptaszcz.
Ptaszcz miat wielkie kieszenie.
Myszka zamieszkala w lewej kieszeni plaszcza.
I mieszkata tam cate lato.

Dziecko po wystuchaniu bajki odpowiada na pytania, a p6zniej bawi si¢ w ilustratora i rysuje obrazek do
tekstu.

POZDRAWIAM

LOGOPEDA



