LOGOPEDIA

12.04 - 16.04. 2021

Zestaw ¢wiczen dla wszystkich dzieci.

»~Wiosenne porzadki”- ¢wiczenia narzadow artykulacyjnych
Rodzic: czyta bajke, w trakcie czytania demonstruje kolejne ¢wiczenia narzgdow
artykulacyjnych opisane w nawiasach.

Dziecko: siedzi przed lustrem, stucha bajki, wykonuje wraz z rodzicem ¢wiczenia.

Przyszta wiosna. Pan Jezyczek postanowit zrobi¢ wielkie wiosenne porzadki w swoim domu —
naszej buzi. Na poczatku wlat wode do wiadra (powtarzamy szszszsz...., mtodsze dzieci ssss....
z jezykiem za zebami),wzigt szmatki, mopy i gabki, i zaczat szorowac sufit (jezyk ,,myje”
podniebienie). Po umyciu sufitu przeszedt do mycia $cian (jezyk przesuwa sie po
wewnetrznej stronie policzkéw gora-dét), a pdzniej podtogi (jezyk porusza sie po dolnych
dzigstach).Teraz czas umy¢ okna -od zewnatrz (przesuwamy jezykiem po zewnetrznej stronie
zebow)i w srodku (przesuwamy jezykiem po wewnetrznej stronie zebdw) i uprac firanki
(parskanie wargami). To juz prawie wszystko! Zostat nam tylko strych i piwnica (kierujemy na
zmiane jezyk na brode i w strone nosa). Uff! Dom juz posprzatany! Teraz mozemy z
usmiechem podziwia¢ efekty naszej pracy! (szeroko sie usmiechamy, robimy na zmiane kilka
razy usmiech i zdziwiong mine). Brawo, wiosenne porzadki zrobione, teraz mozemy i$¢ na
spacer!

Cwiczenie oddechowe — Pachnaca taka w miejscach oznaczonych (*) dzieci wykonujg
gteboki wdech nosem, a nastepnie powoli wypuszczajg powietrze.

Posrdod lasow, posrdd wzgdrz widaé tgke petng réz. Kwiatki pachng, storice swieci, idg tu na
spacer dzieci. Noskiem zapach wciggaja, buzig go wydychajg (*) x2

Na tej pachnacej tagce czynig harce zajgce. Noskiem zapach wciggajg, buzig go wydychajg (*)
x2

Pasgce sie krowy duze wachajg piekne réze. Noskiem zapach wciggajg ,buzig go wydychaja
(*)x2

Posrdod lasow, posrdd wzgdrz widad tgke petna rdz. A kto bawi sie w wachanie, éwiczy z nami
oddychanie.(*) x 2

Cwiczenia rewalidacyjne




Zimowo-wiosenne zagadki — (w przypadku mtodszych dzieci modyfikujemy w miare
potrzeb -zamiast zagadki mozemy opisywac dang rzecz, podawac jej cechy i funkcje lub
pokazywaé mniejszg ilo$¢ obrazkow, z ktorych dziecko wybiera wiasciwy). W marcu jak w
garncu, a kwiecien plecien, bo przeplata.... Co to oznacza? To, ze za oknem mamy troche
zimy troch¢ wiosny, a pogoda moze zmienia¢ si¢ z minuty na minutg. Przygotowatam Wam
kilka zagadek. Ich rozwigzania to rzeczy zwigzane z zimg 1 wiosng. Po odgadni¢ciu, zimowe
obrazki odtozcie na bok, czas pozegnac zimg¢! Ktére obrazki skojarzylty Wam si¢ z wiosng?
Rodzic: rozktada przed dzieckiem obrazki lub pokazuje je na komputerze, czyta kolejne
zagadki.

Dziecko: Odgaduje rozwigzanie, szuka pasujacego obrazka, okresla czy obrazek bardziej
pasuje do zimy czy do wiosny.

1. Widzisz je we dnie, nie widzisz w nocy zimg grzeje stabo, latem z catej mocy. (stonce)

2. W oczach wegielki z marchwi nos wielki. Na $niegu stoi. Ciepta si¢ boi. (batwan)

3. Powrdcit do nasz dalekiej strony ma dtugie nogi i dzidb czerwony.(bocian)

4. Wszystkie pojazdy na §wiecie musza mie¢ kota, jak wiecie. A te, nie majg ich wcale! |
zimg jezdzi si¢ na nich wspaniale. (sanki)

o

Kapie z dachu woda, lecg zimne krople, ale gdy mr6z chwyci, zamieni je w ... (sople)
On, kiedy tylko budzi si¢ stonce z kwiatka na kwiatek lata po face, by wszystkich, ktorzy
sg w okolicy barwa skrzydetek swoich zachwycié¢. (motyl)

o

7. Zielona fryzurka, nosi jg cebulka. Na kanapce potozona, wezesniej nozem pokrojona.
(szczypiorek)

8. Jesienig i zimg na Twojej glowie. Jest potrzebna, kazdy to powie. Bo kiedy wieje i $niezek
proszy, nie zmarzng juz Twoje uszy. (czapka)

9. Myszek nie towia, ptaszkdw nie jedzg te szare kotki, co na drzewie siedza. (bazie)

10.  Co za biale piodrka, sypie zimg chmurka? ($nieg)

11.  Jaka to para umie w zgodzie. Tanczy¢ i skaka¢ tylko na lodzie? (tyzwy)
12.  Jeszcze $nieg wokoto, on w stoneczka strong wystawia biate ptatki i listki zielone.
(przebisnieg)

Cwiczenia do utrwalenia prawidlowej realizacii stosek [s]i [z].

Karta z ros§linami z gtoskami ,,s” 1,,2” do pobrania (na jednej stronie dwie wklejki mieszczace
si¢ do zeszytu formatu AS):
https://drive.google.com/file/d/0B4Znt_PeD4EEY2NjMIluQIBMTHhIc3U2ZHJaODNtd201S
W2Zv/view



https://drive.google.com/file/d/0B4Znt_PeD4EEY2NjMlluQlBMTHhIc3U2ZHJaODNtd2o1SWZv/view
https://drive.google.com/file/d/0B4Znt_PeD4EEY2NjMlluQlBMTHhIc3U2ZHJaODNtd2o1SWZv/view

Cwiczenia dla dzieci w terapii indywidualnej

Rewolucja w kurniku- ¢wiczenia artykulacyjne przygotowujace do wymowy
gtoski [r]

Dzis$ krotka bajeczka logopedyczna o kogucie i kurze potaczona z éwiczeniami
artykulacyjnymi przygotowujacymi do prawidtowej wymowy gloski [r].

Rewolucja w kurniku

Kogut wstat rankiem jaki$ nadasany. Wychylit glowe z kurnika, rozejrzat si¢ (jezyk wedruje
od prawego do lewego kacika, od nosa do brody) i spytal kury co tu zrobi¢. Nastroszona kura
wlasdnie zamiatata grzedy (dotykamy gérnych zabkow).

Pomysleli 1 postanowili zrobi¢ rewolucj¢ w kurniku. Spakowali swoje rzeczy:
koguttttttt (wymawiamy t dzigstowe), kura: d d d d d d (wymawiamy d dzigstowe) do
walizki i wsiedli do pociaggu. Jechali bardzo dtugo: td td td td td td a pociag turkotat i
turkotal: td td td td td td. Gdy pociag stanat trr drr trr drr trr , okazato sig, ze pomylili
kierunki wigc musieli wraca¢. Znoéw jechali td td td td td td...

Kogut zapiat: tda tdo tde tdu tdy

Kura na to: teda tedo tede tedu tedy

A maszynista: trla trlo trle trlu trli trly

W koncu kura zniosta jajo 1 tak oto zakonczyla si¢ wyprawa koguta 1 kury.

Kukuryku!

Cwiczenia dla dzieci w terapii grupowej

»Rymy w zagrodzie”

Wiersz ten mozna wykorzysta¢ do ¢wiczen shuchowych. Zadaniem dziecka jest odgadywanie
brakujacych ryméw ( stowa w nawiasach).

Raz na grzedzie bura kurka
nastroszyta swoje...( piorka)*
Inna kurka gto$no gdacze

Z6ta kaczka pieknie...(kwacze).*
Baran po swojemu beczy,

koza w kozie z zalem...(meczy).*
Gniady konik w stajni hula,



pszczokki leca wprost do...(ula).*
traktor w polu gtosno huczy,

a na face kréwka...( muczy)*
gdy wrébelki nam ¢wierkaja,
dzieci rymy...( dobierajg).*

W miejscach oznaczonych gwiazdka (*) dzieci odgaduja brakujace rymy.

Utrwalanie glosek szumiacych .

Jesli znasz juz prawidtows realizacje glosek: sz, z/rz, cz, dz, zachgcam do utrwalania ich
wymowy w domu poprzez powtarzanie wyrazow, wyrazen, zdan, wierszy, opowiadania.

1. Przypomnij poprawng wymowe glosek szumigcych, powtorz :

Sza, SZ0, SZu, SZ€, SZY,
Cza, Cz0, CZu, Cze, Cczy,

za, 70, Zu, 7€, 7y,
dza, dzo, dzu, dze, dzy;

szalik, szopa, koszula, wieszak, kosz, szelki, czekolada, czapka, czotg, kaczka, klucz, Zaba,
kozuch, rzodkiewka, z6tw, korzen, wieza, jaszczurka, §wierszcz, szczypawka, szczypiorek,
leszczyna, dzokej, dzudo, dzungla, drozdze;

paszcza szczupaka, bursztynowa broszka, czerwony zagiel, zoita koszula, szybka jaszczurka,
duza zaba, mleczna czekolada, kolczyki Bozenki, szklana wieza, bursztynowa broszka,
pyszna rzodkiewka, Kaczka Dziwaczka, zotty slonecznik, Zzotnierz w czolgu, wyszywany
kozuch, marzenia Grzesia, kolezanka Urszulki.

Na przystanku przystang czerwony autobus.
Agnieszka lubi czekolade z orzechami.

Katarzyna poszta do kolezanki.
Nad katuzg siedzi duza zaba.
Weczoraj widziatam jaszczurke.

Na plazy stoja rozowe i czerwone lezaki.

Na grzadkach rosng warzywa.

Lubig¢ twarozek z rzodkiewka i szczypiorkiem.
Znam wierszyk o zotwiu i jaszczurkach.

Kolczyki Marzenki majg zotte oczka.



»Podroze zotwia zeglarza”
76w — podréznik zywo wierzy,
Ze zaglowka $wiat przemierzy.
Roézne plaze, rzeki mija.

Duze morza zo6tw podbija.
Zywa jednak to opinia,

Ze podréznik wyolbrzymia.
I te z6twie ,,morza duze”

To nie morza, a katuze.

,LlLeczo”

Cztery marchwie w kawateczkach,
maka, wody pot kubeczka.

Dwie papryczki i kabaczek;
Pieczen pokrdj w drobny maczek,
Deczko czili, keczup damy

I na uczte zapraszamy!

“Szczypawka”

Raz szczypawka — jeszcze mloda do Szczecina szta.
Bo w Szczecinie ma kuzynke, ktorg dobrze zna.
Jeszcze Szczecin dos¢ daleko a juz braknie sit.

— Troszke szczawiu 1 szczypioru — zeby chociaz byt.
Szczaw na szczgscie ros$nie wszedzie.

To szczypawce raj!

Lecz szczypioru nie ma wigcej, wszakze to nie maj.
— Szczecin chyba za daleko —

Powiedziata wnet.

— Moze na Szczebrzeszyn rusze.

Podwiezie mnie kret.



2. Uwazne postuchaj (lub przeczytaj) tekst (rodzic lub samo dziecka czyta tekst dwa
razy):

»Kotki Agnieszki”

Agnieszka miata trzy kotki: szarego, czarnego i brunatnego w czarne prazki. Szary kotek
nazywal si¢ Szaru$, czarny — Czaru$, a brunatny — Prazu$. Pragzu$ uwielbiatl drzemaé na
szafce, Czaru$§ zawsze spat w koszyku na swojej rézowej poduszce w ksztalcie kapelusza, a
Szaru$ na swoje legowisko upatrzyl sobie szuflad¢ z szalami. Wszystkie kotki lubity jes¢
pyszna szynke i kazdego dnia wypijaly po trzy miseczki mleczka. Agnieszka bardzo lubita
bawi¢ si¢ ze swoimi zwierzatkami na $wiezym powietrzu i wygrzewaé si¢ z nimi na
stoneczku. Pewnego dnia, gdy zblizala si¢ pora podwieczorku, Agnieszka podlewata krzaki
bukszpandéw oraz grzadki chrzanu i baktazanéw. P6zniej zrobila duzy bukiet z czerwonych
r0z i z6ttych zonkili. Wracajac z ogrodu, spostrzegta w skrzynce pocztowej trzy paczki od
swojej przyjaciotki Zanety, rowniez witacicielki picknego kotka. Paczki byly zaadresowane
tak: Agnieszka  Zotkowska, ul. Rézana 14/3, 36 - 346  Szczecin
Okazato sie, ze byly to prezenty dla kotkow Agnieszki. W kazdej paczce byta pomaranczowa
piteczka 1 czerwono — zo6lta poduszka z wyszytym imieniem kazdego kotka. Codziennie
Agnieszka patrzyla jak Szarus, Czarus$ 1 Pragzu$ bawig si¢ piteczkami, a po6zniej drzemig na
swych poduszkach, mruczac pigkne mruczanki.

Zadania do tekstu:

o Powtdrz wyrazy i zestawy wyrazow z gloskami szumigcymi z tekstu:

Agnieszka, Czaru$, Szaru$, Prazus, drzemka w szafce, szuflada z szalami, r6zowa poduszka,
czarne prazki, pyszna szynka, miseczka mleczka, swieze powietrze, krzaczki bukszpanow,
grzadki baklazanow, przyjaciotka Zaneta, pomaranczowa piteczka, zotte zonkile, wyszywane
poduszki, trzy paczki, rozowe roze

e Dokoncz zdania do tekstu, nastgpnie powtorz je:

Prazu$ lubi drzemacé na ...........

Czaru$ $piw ....... , Na TOZOWE] ..........

Szaru$ uwielbia wylegiwac sie w ............

Agnieszka podlewa krzaczki ...........

Zaneta przyslala pomaranczowe ......... 1 czerwono-zolte ...........



e Odpowiedzi na pytania do tekstu (petnym zdaniem):

Ile kotkéw miata Agnieszka?

Jak nazywaty si¢ kotki Agnieszki?

Co lubity jes$¢ kotki Agnieszki?

Po ile miseczek mleczka wypijaty kotki Agnieszki?
Co Agnieszka podlewata w swoim ogrodku?

Z jakich kwiatow Agnieszka zrobila bukiet?

Kto przystat paczki kotkom Agnieszki?

Gdzie mieszkata Agnieszka?

Co bylo w paczkach?

Co robily kotki po zabawie piteczkami?

e Opisz wybranego kotka uwzgledniajac: imi¢, wyglad zewngtrzny, ulubione miejsce do
spania.

o Narysuj wybranego z opowiadania kotka i opowiedz o nim rodzicom.

Mitej zabawy:)



LOGOPEDIA

06.04 —09.04. 2021 r.
Zestaw ¢wiczen dla wszystkich dzieci

1. Cwiczenia stuchowe- Zabawa "Policz"

Pomoce: przedmioty, w ktére mozna stuka¢ np: pokrywka garnka, tyzki

Zabawa: Ja bede klaskaé w dlonie, a ty dobrze stuchaj i licz ile razy klasne.

Zamiast klaska¢ mozemy uderzac tyzka w pokrywke garnka - dziecko liczy uderzenia.
Nastepnie zmiana dziecko uderza lub klaszcze - rodzic liczy. Potem rodzic klaszcze lub
uderza - dziecko robi to samo i tyle samo razy. Nastepnie zmiana to dziecko klaszcze lub
uderza - rodzic robi to samo i tyle samo razy. Na koniec rodzic klaszcze rytmicznie lub
wystukuje rymy - dziecko probuje wyklaskaé lub wystuka¢ ustyszany rytm. Moze by¢ zmiana
to dziecko wyklaskuje lub wystukuje ryt - rodzic powtarza ustyszany rytm.

2. Cwiczenia podniebienia miekkiego - Zabawa "Smaczny sok"

Pomoce: szklanka, sok, stomka

Zabawa: Dziecko przez stomke wypija sok. Moze tez zmienia¢ tempo i pi¢ raz wolno, raz
szybciej.

3. Cwiczenia oddechowe - Zabawa "Burza"
Pomoce: szklanka, woda, stomka

Zabawa: Dziecko dmucha przez stomke do szklanki z wodg robigc babelki. Moze tez
zmienia¢ site¢ dmuchania 1 dmuchac raz stabo, raz mocno.

Mozemy na zmiang z dzieckiem dmucha¢ do szklanki. Pamigtamy, ze kazdy ma
swoja stomke.

4. Cwiczenia jezyka - Zabawa "Lakomczuch”

Pomoce: r6zne "smaczne" potrawy np: cukierek, klocek, zabawka, ciastko, tyzka, sok, serek,
telefon, buteczka

Zabawa: Pokazujemy dziecku, jak prawidtowo wykona¢ ¢wiczenie - oblizujemy jezykiem
wargi przy szeroko otwartych ustach

Rodzic oblizuje jezykiem tylko gorna warge kilka razy- dziecko nasladuje

Rodzic oblizuje jezykiem tylko dolng wargg kilka razy - dziecko nasladuje



Rodzic oblizuje jezykiem wargi robigc kotko kilka razy - dziecko nasladuje.
Rodzic oblizuje jezykiem wargi w drugg strong robigc kotko kilka razy - dziecko nasladuje
Pokazujemy rézne "smaczne" potrawy dziecko oblizuje si¢ albo nie.
5. Cwiczenia ortofoniczne - Zabawa "Co robi mis"
Pomoce: mis, lalka, maskotka (do wyboru)
Zabawa: Zobaczmy jakie sztuczki potrafi robi¢ mis?
Poruszajac misiem przedstawiamy rézne czynnosci, jakie moze wykonaé¢ i méwimy:
skacze- hop, hop, hop
kreci sig - frr,frr.frr
przewraca si¢ - 0j, 0j, 0]
klaszcze - klap, klap, klap
Szura nogami - Szur, Szur, szur
szura rekoma - szur , szur, szur

Zachegcamy dziecko do powtarzania 1 nasladowania misia rowniez ruchem.

Cwiczenia dla dzieci w terapii indywidualnej:

Utrwalamy gloske "'sz'" w tekscie i mowie potocznej. Wykonujemy takze ¢wiczenia
ortofoniczne, stuchowe i prace¢ plastyczna. Powodzenia

1. Naucz si¢ na pamie¢ wiersza: "Poduszka”

“Poduszka”

Poduszka na twym tozku poszewke ma pluszowaq.
Kwiatuszki i motylki masz tu? nad swojg gltowq.
Poduszka na twym toZku przyniesie ci sen szybki.
Bedziesz w tym Snie szybowad, potem plywaé jak rybki.

2. Cwiczenia ortofoniczne: "Nasladuy........

Pomoce: lusterko



Zabawa: Rodzic prosi dziecko, by nasladowato: ziewanie (wymawiamy aaaaa.....), chrapanie,
rybke, ktora je (otwieramy i zamykamy wargi §ciggniete w ryjek), samolot (wymawiamy

3. Praca plastyczna: "Poduszka"

Pomoce: kartka, kredki

Zabawa: Rodzic prosi dziecko, by narysowato obrazek do wiersza.

4. Cwiczenia shuchowe: "Wyginanki Oskara"

Pomoce: kartka, kredki

Zabawa: Zadaniem dziecko jest narysowac to co robit Oskar (samoloty, samochody krokodyl

- dziecko dzieli stowa na sylaby, na gloski oraz mowi jaka gloska jest na poczatku 1 na koncu)
i sprobowac podpisa¢ narysowane przedmioty.

Cwiczenia rewalidacyjne

ZESTAW CWICZEN "Spotkanie z samogloskami"
1. Cwiczenia stuchowe: ""Samogloska"
Rodzic przypomina-wyjasnia dziecku co to jest ""samogloska". Samogloska to gloska, ktorej
podczas wymawiania nie towarzyszy inny diwigk. Rodzic prosi, by dziecko sprawdzito
stuszno$¢ definicji wymawiajac kilka gtosek np: a,p,0,d. Jeszcze rodzic prosi, by dziecko
wymienito jakie zna samogtoski (a,e,0,u,i,y).
2. Cwiczenia artykulacyjne -""Rodziny samoglosek"
Pomoce: lusterko
Zabawa: Dziecko powtarza kolejno samogtoski wymawiane przez rodzica (a, U, €, 0, i,

Y). Rodzic dzieli gtoski na dwie rodziny: "u$miechnieta" - do ktorej naleza: e, i, y oraz
"zdziwiona" - do ktorej naleza: o, a, u. Powtarzamy samogtoski kilka razy przed lusterkiem.

3. Cwiczenia ortofoniczne: "Kolysanka"
Pomoce: lusterko

Rodzic prosi, by dziecko stuchalo opowiadania i w trakcie nasladowato wykonywany przez
rodzica gest i wymawianie samogloski.

Opowiadanie" Kolysnka"

Dziecko lula swojq ulubiong maskotke (dziecko $piewa samogloske "a" - aaaaaaa....)



maskotka placze (dziecko nasladuje ptacz, wymawiajac samogloske "e" - eeee.....)
Dziwi sig, Ze mastotka nie chce spac¢ (dziecko wymawia gloske "o" - 000....).
Ponownie usypia maskotke ( dziecko Spiewa samogloske "a"- aaa....)
Maskotka nadal ptacze (dziecko wymawia samogtoske "y" - yyy.....).
Uspakaja maskotke ( dziecko $piewa smogloske "a" - aaa....)
W koncu maskotka zasypia ( dziecko nasladuje "cicho" wymawiajgc "ciii")
4. Cwiczenia shuchowe: "Sprawne uszy"

Zabawa" Rodzic wymawia stowo i prosi dziecko, by powiedziato na ktérym miejscu jest
samogtoska.

Ktore jest"o" - jajko
Ktore jest "u' - kura
Ktore jest "i" - pisanka
Ktore jest "a" - baranek
Ktore jest "e" - zajgczek
Ktore jest "y"- koszyczek

Nastepnie rodzic wymawi krotkie stowa np: 0sa, las, oko, rak, ul, Ala, dom, Ewa, kot, Ula,
mak, a dziecko mowi jakie ustyszato samogtoski.

Na koniec rodzic prosi, by dziecko powiedziato stowo, ktore zaczyna si¢ na samogtoske: a, 0,
u, i, e.

5. Praca plastyczna " Szes$¢ jajeczek"
Pomoce: kartka, kredki
Zabawa: Rodzic mowi wiersz, dziecko stucha.
Wiersz "Sze$¢ jajeczek"
Szes¢ jajeczek sie spotkato kazde co$ powiedzie¢ chceialo.
Gtloséno gloski wymawiaty. Usta tadnie uktadaty; A, O, U, E, I, Y.
A - roze$miana buzie ma. Smieje sie ha, ha, ha,

wigc powtorzy¢ mozesz tez - Haaa, haaa, haaa jesli chcesz?



O - zdziwiong buzk¢ ma, wcigz powtarza 000000
U - rozmarzong buzi¢ ma, czasem sobie wrecz zasypia.
| - uSmiech si¢ wesoto 3z si¢ robi mito wkoto.
E - wcigz placze, lamentuje, kto pocieszy¢ jajko umie.
Y - jest zle, 0jjjj, NIE! Kogo dzisiaj skrzycze¢ chce.
Szes¢ jajeczek si¢ spotkato. Kazde cos powiedzie¢ chcialo.

Nastepnie rodzic zadaje pytania, dziecko odpowiada:
O czym byl wiersz?
- Ile byto jajeczek?
- Co méwily jajeczka?
- Jakie robity miny? (dziecko pokazuje miny)

Na koniec dziecko na kartce rysuje szes¢ jajeczek. Pod kazdym jajkiem pisze samogloske.
ktéra mowilo jajeczko. Potem na kazdym jajku rysuje odpowiednia mine.

Cwiczenia dla dzieci w terapii grupowej

Wykonujemy prace plastyczna oraz ¢wiczenia analizy i syntezy sluchowej
wyrazow. Powodzenia.

1. Praca plastyczna: "Wieszak"
Pomoce: kartka, kredki, oldéwek
Zabawa: Rodzic na kartce rysuje wieszak (ma by¢ duzy, stojacy (linia pionowa), na gorze
rami¢ (linia pozioma), na dole ndzka stojaka (dwie, ukosne, krotkie kreski). Nastepnie mowi
instrukcje dziecku (po jednym zdaniu). Zadaniem dziecka jest narysowac to w odpowiednim
miejscu na wieszaku.
Powies naszyjnik na ramieniu wieszaka po prawej stronie.
Powies szalik na ramieniu wieszak, po lewej stronie.
Powies kapelusz na gorze wieszaka, posrodku.

Na dole wieszaka po prawej stronie postaw kalosze.

Na dole wieszaka po lewej stronie postaw koszyk.



2. Cwiczenia shuchowe: "Sylaba-gtoska"

Zabawa: Rodzic mowi po kolei stowa: naszyjnik, szalik, kapelusz, kalosze,koszyk.
Zadaniem dziecka jest podzieli¢ stowo na sylaby, gloski oraz powiedzie¢ jaka gloska jest na
poczatku i na koncu danego stowa np: kapelusz; ka-pe-lusz; k-a-p-e-1-u-sz; na poczatku -
k, na koncu-sz.

3.Cwiczenia artykulacyjno-ortofoniczne: "Zréb ming jak....".

Pomoce: lusterko

Zabawa: Rodzic prosi dziecko, by zrobito ming jak: lew, Zaba, matpa. Wykonujemy je kilka
razy.

utrwalamy gloske "sz" w zestawach dwuwyrazowych.
4. Gloska "sz" w zestawach dwuwyrazowych (do powtarzania):
nasza szkota

puszka Leszka

kosztowny naszyjnik

pluszowa myszka

blaszana puszka

pluszowy kapelusz

szybkie kalosze

szklo Agnieszki

puszka kasztanow

koszyk AgnieszKi

kalosze Leszka

szybkie szyny

kalosze Agnieszki

5. Dodaj liczebnik "'trzy" do wyrazéw (np. kot-trzy koty: rodzic mowi ""kot",a dziecko
mowi "trzy koty"):

szalik-

szampon-



szabla-
szafa-

6. Dodayj liczebnik "szes¢" do wyrazow (np. kot-szes¢ kotow: rodzic mowi "kot", a
dziecko mowi "szes¢ kotow'):

daszek-
kalosz-
paluszek-
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29.03 -02.04. 2021 r.

Drodzy Rodzice

W zwigzku z ogtoszeniem stanu epidemicznego, chciatam poinformowaé, ze od 29.03 do
09.04.21 r. ¢wiczenia beda przekazywane dzieciom przez strone internetowg przedszkola .
Cwiczenia podzielone sg na rewalidacyjne, indywidualne , grupowe, ale oczywiécie mozna
korzysta¢ z wszystkich, wg uznania. Zachecam do ¢wiczen logopedycznych w domu, w celu
podtrzymania efektow terapii logopedycznej i utrwalania wymowy ¢wiczonej gtoski. Wazne,
aby ¢wiczenia trwaty okoto 10-15 minut o tej samej porze dnia oraz byty prowadzone w
formie zabawy.

W razie trudnosci, pytan prosze o kontakt przez wychowawcéw dzieci lub emaila grupy do
ktdrej uczeszcza dziecko.

Swieta Wielkanocne tuz tuz, dlatego proponuje pare ¢wiczen pisankowo —
kurczaczkowo — zajgczkowych dla wszystkich dzieci.

1. ¢wiczenia buzi i jezyka:

- ziewanie jak wyspany zajac — z szeroko otwartg buzia,

- nadymanie policzkow — jak pisanki,

- jezyk migdzy zebami wysuwa si¢ do przodu- patrzy czy idzie zajaczek,

- klaskamy jezykiem jak pedzacy konik, ktory wiezie nas na wiosenng wycieczke
- oblizujemy buzi¢ jezykiem dookota- wszystko byto pyszne

- nabieramy powietrza, parskamy- juz nic wigcej nie zjemy

2. Teraz ¢wiczenia oddechowe:

- poszukajcie piorko/ ktaczek waty, lub co$ réwnie lekkiego- poproscie, by ktos$ z
domownikdw zawiesit to na nitce; trzymajac za nitke dmuchajcie; lekko, mocniej, z
przerwami,...

- a teraz zabawa z rurka, jajkiem i ozdobami - nalezy narysowac duze jajko, powycinaé
ozdoby 1 przy pomocy rurki (dotykamy wycigtej ozdoby, wciggamy powietrze 1 przenosimy
na pisanke), przeniesione ozdoby naklejamy.

Cwiczenia dla dzieci w terapii indywidualnej:

Wielkanocne wierszyki —¢wiczymy prawidtowg wymowe gtosek [sz, z, cz, dz]
»Pisanki” D. Gellner

Patrzcie, ile na stole lezy pisanek!



Kazda ma oczy malowane, naklejane.
Kazda ma usmiech kolorowy

i lezy na stole grzecznie,

by sie nie pottuc przypadkiem

w dzien $wigteczny.

Ale pamietajcie!

Pisanki nie sg do jedzenia!

Z pisanek sie wykluja

Swiateczne zyczenia.

Zwyczaje i skojarzenia wielkanocne w grze memory.
Nie zawsze jest czas i mozliwos$é, by na zajeciach (szczegdlnie tych 30-minutowych) sobie w
cos pograé. W czasie Swigtecznym — staram sie dzieciom wygospodarowac taki czas na gre.

CLOGOKkrencia
CLOGOKreacia
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CLOGOkreacia

Wielkanocne memory

Cwiczenia rewalidacyjne

Cwiczenia motoryki matej w wielkanocnej odstonie.
Tutaj zndw mozemy wrdcié¢ do powyzszego szablonu jajka-pisanki (Ozdabiamy jajko,



https://logokreacja.files.wordpress.com/2019/04/ozdabiamy-jajko-tworzymy-pisankc499.pdf

tworzymy pisanke) i je pokolorowac, powyklejaé plasteling, udekorowaé matymi

elementami wielkanocnymi .

Jest tez drugie éwiczenie motoryczne: rysowanie wetenki na ciele owieczki lub po prostu z
kolorowanie owieczki na dowolny kolor.

Wielkanoc” - rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych

Powiedz, co widzisz na obrazku.

Do jakich §wiat przygotowuja si¢ zwierzatka?
Nazwij zwierzeta, sprobuj je policzy¢.

Kto maluje pisanki?


https://logokreacja.wordpress.com/2019/04/14/wielkanocne-cwiczenia-logopedyczne/img_6327/

Jakiego koloru farby stoja na pienku w lesie?

Co robig kroliczki?

Gdzie ukryly si¢ pisanki?

Gdzie rosna muchomory?

Powiedz, co moglo wydarzy¢ si¢ p6zniej — wymysl wesolg historig

Cwiczenia dla dzieci w terapii grupowej

W tym momencie, w starszych grupach zaczynam od pytan co im sie kojarzy z Wielkanocg, a
podawane przez nich hasta (przynajmniej wiekszos¢, czesc) ilustruje zdjeciami swieconki,
wydmuszek, zwierzat kojarzgcych sie z tym czasem, jak zajgc, kurczak czy owieczka.

Do rozméw z dzieémi mozna wykorzysta¢ obrazek zamieszczony wyzej.



Wierszyk logopedyczny, do narysowania przez kazdego przedszkolaka i do odgadnigcia - co
Wy na to?

Glowke, brzuszek —wychylito,
Na dwie nozki wyskoczyto,
Czarne oczko otworzyto,
Dziobek maty rozchylito,
Ze sie wykluto — zakwilito
(to oczywiscie piskigtko- kurczaczek)

Wasz obrazek wraz z powiedzianym wierszykiem, moze by¢ swigtecznym prezentem dla
domownikow.

Z okazji swiat wielkanocnych zycze Wszystkim wspanialego czasu
w rodzinnym gronie!
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