GRUPA I Rodzina Kubusza Puchatka

12 kwiecien do 16 kwiecien 2021r.

»CHCIALBYM BYC KOSMONAUTA.”

. Ogladanie obrazkéw przedstawiajacych przestrzen kosmiczng, statki kosmiczne,
planety; zachecanie dzieci do nazywania tego, co widzg na obrazkach.
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e Zabawy konstrukcyjne Budujemy statek kosmiczny. Dzieci budujg z r6znych klockoéw
statek kosmiczny, ktorym mozna byloby uda¢ si¢ w podr6z kosmiczna.

e Rozwigzywanie zagadki. Obrazki przedstawiajace ksiezyc o r6znym ksztalcie. Dzieci
ogladaja obrazki przedstawiajace ksigzyc w ksztatcie kota i rogalika. Rysuja te
ksztatty palcem w powietrzu. Wypowiadajg si¢ na temat, czy widziaty ksiezyc 1 jak on
wygladat.

Czasem ma ksztalt bulki,
czasem — srebrnego rogala.
Kiedy stonce gasnie,
on na niebie si¢ zapala.

Wsrod gwiazdek, wysoko,
swieci si¢ z daleka,

mozna juz do niego
dolecie¢ rakieta.

e Shuchanie opowiadania Joanny Papuzinskiej Jak nasza mama zreperowata ksigzyc.

Mama opowiadata potem, ze obudzita si¢ w nocy, bo ksigzyc $wiecil jej prosto
w twarz. Wstata z t6zka, aby zastoni¢ okno. I wtedy ustyszala, ze kto§ pochlipuje na
dworze. Wigc wyjrzata przez okno, ciekawa, co tam si¢ dzieje. I zobaczyla, ze ksiezyc
$wieci na niebie z bardzo smutng ming, a po brodzie, ostonigtej mata, biata chmurka,

ptyna mu tzy.



— Co si¢ stato? — spytata nasza mama. — Dlaczego ptaczesz?

— Buuul!.... — rozptakat si¢ wtedy ksiezyc na caly glos. — Chcialem zobaczy¢, jak
wyglada z bliska wielkie miasto, spuscitlem si¢ na dot, zaczepitem o wysoka wieze
1 obtluktem sobie rozek!

Ksiezyc odsungl biala chmurke i mama zobaczyla, ze ma utragcony dolny rog.
Wygladat zupehie jak nadtamany rogalik.

— Co to bedzie! — lamentowatl ksigzyc. — Kiedy zrobi¢ si¢ znow okragly, bede
wygladat jak plasterek sera nadgryziony przez myszy! Wszyscy mnie wysmieja!

— Cicho — powiedziata mama. — Cicho, bo pobudzisz dzieci. Chodz tu, na balkon,
poldz si¢ na lezaku i poswie¢ mi, a ja sprobuje wymysli¢ jaka$ rade na twoje
zmartwienie.

Ksiezyc podptynat do balkonu i utozyt si¢ ostroznie na lezaku. A mama nalozyla
szlafrok, pantofle i poszta do kuchni. Cichutko wyciagneta stolnice, make, jaja,
$mietane 1 zagniotla wielki kawat zo6lciutkiego ciasta. Z tego ciasta ulepita rozek, taki,
jakiego brakowato ksiezycowi.

— Siedz teraz spokojnie — powiedziala — to ci przyprawi¢ ten twdj nieszczesny rozek.
Okleita mama ksig¢zycowi brode¢ ciastem, rowniutko, 1 wylepila taki sam rozek, jak
ten, co si¢ obtlukl. Potem wzieta jeszcze pare skorek pomaranczowych i tymi
skorkami, jak plastrem, przylepita ciasto do ksiezyca.

— Gotowe! — powiedziata. — Za kilka dni rozek ci przyro$nie i bedziesz mogt te
plasterki wyrzuci¢. Ale pamigtaj, na drugi raz nie badz gapa, omijaj sterczace dachy
i wysokie wieze. Przeciez mogtes si¢ rozbi¢ na kawatki.

Rozmowa na temat opowiadania.

— Kto ptakatl w nocy i obudzit mame¢? Co si¢ stato ksiezycowi?
— O co martwit si¢ ksiezyc? Na jaki pomyst wpadta mama?

— Z jakich sktadnikow zrobita ciasto?

— Czego uzyta do przyklejenia brakujacego rozka?

— O co mama poprosita ksi¢zyc?

Cwiczenie graficzne Kolorowy ksiezyc. Dzieci koloruja rysunki zabawnego ksiezyca
z wykorzystaniem wybranych przez siebie kolorow. Nazywaja kolory, ktorych uzyty.



Piosenka: W Ukiadzie Stonecznym. https://youtu.be/yxVMhKt-cvl

Cwiczenie analizy i syntezy wzrokowej — Kosmonauta. Obrazek przedstawiajacy
kosmonautg (pocigty na czesci). Dzieci uktadajg obrazek przedstawiajacy kosmonaute
(pociety na cze$ci). Nazywaja postaé, ktorg przedstawia. Probujg wyjasni¢, kim jest
kosmonauta. Omawiaja jego wyglad. Wypowiadaja stowo kosmonauta rytmicznie
(z podziatem na sylaby) za Rodzicem, z r6znym nat¢zeniem glosu — cicho, glosno.

Opowies¢ ruchowa Wyprawa w kosmos — przy nagraniu spokojnej melodii. Dzieci
nasladujg czynnosci, o ktérych opowiada Rodzic.

Pewnego dnia dzieci postanowily wybra¢ si¢ w podrdz kosmiczng, aby sprawdzié,
czy w kosmosie mozna spotkac zywe istoty. Zatozyly skafandry kosmiczne, weszty po
drabince do statku kosmicznego, zapigty pasy bezpieczenstwa i wystartowaty. Leciaty,
lecialy, omijaty inne statki, machaty rekami do pilotujacych je kosmonautow, az
wyladowaty na nieznanej planecie. Po drabince wysiadly ze statku i1 przeskakiwaty
z kamienia na kamien, ktérych pelno bylo dookota. Nastepnie czotgaty si¢ przez geste
trawy do malego jeziorka. Wrzucaly do niego drobne kamyczki, aby si¢ przekonac,
czy jest glebokie. Nagle zobaczyly dziwng posta¢. Poruszata si¢ na szeroko
rozstawionych nogach, stawiajac duze kroki. Co pewien czas podskakiwata w gore.
Dzieci bardzo si¢ przestraszyty. Zaczety biec w kierunku swojego statku. Dopiero
kiedy w nim usiadty, poczuty si¢ bezpieczne, chociaz nieco zmartwione, ze blizej nie
poznaly mieszkanca planety, ktora odwiedzity.

Jak wyobrazamy sobie kosmite? — malowanie palcem. Zaproponowanie namalowania
wymyslonej przez dzieci postaci palcem maczanym w farbach w r6znych kolorach. ¢
Omowienie i pokaz sposobu malowania. * Samodzielne dziatania dzieci. « Ogladanie
powstatych prac. ¢« Zachecanie do opowiadania o namalowanej postaci  (z jakich
czgSci si¢ sklada); nadawanie jej imienia; wymyslanie nazwy planety, z ktorej
pochodzi.


https://youtu.be/yxVMhKt-cvI

e Zabawy na $wiezym powietrzu * Zabawa ruchowa Wiatrak. Dzieci staja w matym

rozkroku. Na hasto: Wieje wiatr wykonujga wyprostowanymi rekami obszerne krazenia
w przod (jak obracajace si¢ skrzydla wiatraka), a na hasto: Wiatr przestal wiac
opuszczaja rece wzdhuz tutowia, utrzymujac prawidtowa postawe ciata. Rodzic podaje
hasta na zmiang. * Spacer z rodzing — obserwowanie zmian zachodzacych
W przyrodzie.
Zabawa ruchowa Zabawy kosmonautow. Tamburyn. Dzieci maszeruja po
wyznaczonym terenie przy dzwigkach tamburynu. Podczas kolejnych przerw
wykonuja polecenia Rodzica np.: — stanie na jednej nodze, — podskoki obundz
w miejscu, — przeskakiwanie z nogi na noge, — podskoki w parach, podskoki w
kotach, — sktony i wyprosty.

e Cwiczenia dotyczace syntezy stuchowej — Co powiedzialam? Rodzic wypowiada
dotyczace tematu stowa z podzialem na sylaby, np.: ra-kie-ta, kos-mi-ta, pla-ne-ta,
ksig-zyc, nie-bo. Dzieci powtarzaja cate stowa.

e Shuchanie opowiadania Natalii Usenko UFO.

Pewnego razu wrozka Laurencja wybrata si¢ do parku na poranny spacerek. — Jejku!
— zawolata nagle i stangta jak wryta. — Sni mi sie czy co? Na polance stoi ogromny talerz!
Caly biaty w rozowe kwiatki. Skad on si¢ tu wzigl? — Przylecial — mrukneta papuga Klarcia.
— Telewizji nie ogladasz czy co? To nie jest zwykty talerz, tylko latajacy. Nazywa si¢ UFO.
— A kto to sg te mate kolorowe, co na nim siedza? — Ufoludki, oczywiscie. Zobacz, jak ptacza.
Chyba maja ktopoty. — No to chodzmy im pomoéc! — zawotata Laurencja. Ufoludki na ich
widok ucieszyly si¢ okropnie i zaczgly pokazywac co$ na migi. — Zepsuly si¢ im baterrryjki
— przetlumaczyta Klarcia. — Nie moga lecie¢ dalej. — To ja im takie bateryjki wyczaruje!
— Laurencja podniosta swoja czarodziejska rozdzke. Niestety, za pierwszym razem
wyczarowaly jej sie ogorki. Za drugim — kregle. A za trzecim — maszynka do golenia.
— Chyba si¢ nie znam na bateryjkach — westchneta Laurencja. — W szkole czarownic zawsze
miatam pate z fizyki. Ufoludki ptakaty coraz glosniej i wyrywaty sobie z gtow czerwone
wlosy. Laurencja tez zaczgta chlipaé. — Przestan si¢ mazaé! — rozzlo$cila si¢ Klarcia. — Rusz
glowa! — Juz wiem! — zawolala Laurencja i pukneta si¢ r6zdzka w czoto. W jednej chwili
z dwu stron talerza wyrosty wielkie nietoperzowe skrzydta, a z trzeciej — puszysty lisi ogon.



— Pip, pip, kuraa! — wrzasnety ufoludki i skoczyly do talerza. — P¢ki, peki, pa, pa! — To na
pewno znaczy: ,,Hip, hip, hurra” 1 ,,Dzi¢gki, dzigki” — wyjasnita Klarcia. — A ,,pa, pa” — 10
sama wiesz. W chwile pdzniej talerz, machajac skrzydtami i powiewajac ogonem, zniknat
w chmurach. — Tym razem naprawdg ci si¢ udato — powiedziata Klarcia. — Jeste§ zupeknie
dobrg czarownica. — No mysle — odparta Laurencja 1 zadarta nos do gory.

Rozmowa na temat opowiadania.

Co zobaczyta wrozka Laurencja w parku?

— Dlaczego ufoludki wylgdowaty w parku?

— Co wyczarowata wrdzka zamiast bateryjek?
— Jak si¢ zakonczyta ta historia?

Cwiczenia plastyczne Ziemia — zielona planeta. Potrzebne beda zielone Kartki
w ksztalcie kota, obrazki z kolorowych gazet, klej. Dzieci przyklejaja na zielonych
kartkach w ksztalcie kota obrazki przedstawiajace rosliny, zwierzeta, ludzi
powycinane przez Rodzica, badZ z jego pomocg, z kolorowych czasopism. Ogladaja
powstate prace. Rodzic zacheca je do wypowiedzi na temat: Co (kogo) mozna
zobaczy¢ (spotkac) na Ziemi?

Cwiczenia stuchowe Zaklaszcz tak jak ja. Dzieci stuchaja prostych uktadow
rytmicznych wyklaskiwanych przez Rodzica i powtarzaja je.

Zabawa pantomimiczna Co mozna robi¢ w dzien? Rodzic pokazuje rézne czynnosci,
a dzieci odgaduja, co dzisiaj robil. Nastepnie dzieci pokazujag wykonywane przez
siebie czynnosci, a Rodzic odgaduje, co to za czynnosci.

Cwiczenia klasyfikacyjne. Obrazki, kartoniki z obrazkami stonca lub ksiezyca. Dzieci
ogladaja obrazki (np. przedstawiajace dziecko $pigce nocg w 16zeczku, kierowce
jadacego tirem nocg, dzieci spacerujace po parku, bawigce si¢ w piaskownicy, w sali,
karetke pogotowia jadaca noca). Umieszczaja przy nich kartoniki z obrazkami stonca
lub ksigzyca, w zalezno$ci od tego, czy dana sytuacja ma miejsce w dzien czy w nocy.



o Cwiczenie graficzne Promienie storca. Kartki z zottymi kotami, zotte kredki. Dzieci
dorysowuja z6ita kredka promyki (kreski réznej dtugosci) dookota symbolizujacego
stonce kota wycietego z zottego papieru i naklejonego na kartce.

e Nauka rymowanki, ruchowa interpretacja jej tresci.
Kosmonauta idzie drézka, przytupuje jedna ndzka,
klaszcze w rgce raz i dwa, podskakuje: hopsasa.
Juz w rakiecie prosto siada, kiwa glowa na sasiada.
Ster rakiety w ruch juz wprawia, cho¢ to wcale nie zabawa,
i rakieta si¢ unosi, bo jg o to tadnie prosi.
Rodzic zachgca dzieci do nasladowania jego gestow oraz powtarzania rymowanki.
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e Uktad Stoneczny, wiadomosci dla dzieci https://youtu.be/BSEQTrxL _6M

e Zabawa klasyfikacyjna Od najmniejszej do najwigkszej. Papierowe gwiazdki, tacki.
Dzieci zbieraja papierowe gwiazdki rozsypane przez Rodzica na dywanie. Uktadajg je



https://youtu.be/BsEQTrxL_6M

na tackach zgodnie z ich wielkos$cig. Uktadajg tancuch z gwiazdek z zastosowaniem
rytmu: mata, wicksza, najwicksza, mata, wigksza, najwigksza (trzy sekwencje).

e Kosmiczne kolorowanki  http://www.supercoloring.com/pl/kolorowanki/kosmos-
astronomia/promy-kosmiczne
e Jak zrobi¢ Kosmos w stoiku https://youtu.be/mRg-bpD4 Ww



http://www.supercoloring.com/pl/kolorowanki/kosmos-astronomia/promy-kosmiczne
http://www.supercoloring.com/pl/kolorowanki/kosmos-astronomia/promy-kosmiczne
https://youtu.be/mRg-bpD4_Ww

