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I. Realizacja zadan wychowawczo- dydaktycznych przed podstawa programowa.

6% -8%  Schodzenie si¢ dzieci, indywidualne kontakty z dzieémi i rodzicami. Zabawy dowolne stuzace
realizacji pomystow dzieci: w zespotach, indywidualne, przy stolikach, na dywanie.
Praca stymulacyjno-wyrownawcza: indywidualna lub w matych zespotach z dzieckiem stabym.
Praca z dzieckiem zdolnym; tworzenie sytuacji rozwijajacych indywidualne zdolnosci
| zainteresowania dzieci.

1I. Realizacja zadan, wynikajacych z podstawy programowej

8% - 8°  (Cwiczenia i zabawy ogblnorozwojowe: oddechowe, stuchowe, artykulacyjne, gramatyczne,
sprawnos$ci manualnej, stuchu fonematycznego, zabawy dydaktyczne, badawcze rozmowy, wiersze
opowiadania, elementy wychowania proekologicznego. Tworzenie sytuacji rozwijajacych
indywidualne zdolnosci i zainteresowania dzieci. Cwiczenia poranne.

8°°9%  Czynnosci samoobstugowe w lazience, przygotowanie do $niadania — samodzielne korzystanie z ta-
zienki i toalety, pelnienie dyzurow.

Sniadanie — kulturalne spozywanie positkow.

Zabiegi higieniczne.

9% . 9%  Przygotowanie do zajecia — petnienie dyzuréw, pomoc w przygotowaniu narzedzi i przyboréw do
zajeC.

9% - 10% Realizacja zadan edukacyjnych poprzez zajecia z cala grupa wraz z zabawa ruchowa
w grupie I ,,Rodzinka Kubusia Puchatka”, IV ,,Bajkoludki”

9% - 10* Realizacja zadaf edukacyjnych poprzez zajecia z cala grupa wraz z zabawa ruchowa.

(Grupa ll, 111, V)

10* - 10*® Czynnosci samoobstugowe w szatni — ubieranie i rozbieranie si¢, proby wigzania obuwia.

10%-11%* Pobyt na powietrzu, spacery w celu poznawczym, bezposredni kontakt z przyroda, korzystanie
z urzadzen rekreacyjnych w ogrodzie przedszkolnym. Zabawy dowolne podejmowane z wilasnej

inicjatywy na powietrzu lub w sali zaje¢ (okres wiosenno- letni). Zabawy na $niegu i lodzie, zjazdy na
sankach, lepienie ze $niegu réznych form przestrzennych rzuty s$niezkami; zabawy ruchowe
z wykorzystaniem naturalnych przeszkod terenowych. Organizowanie sytuacji do podejmowania
dziatalnos$ci z whasnej inicjatywy w sali (okres jesienno-zimowy).

11%-11% Powrét do przedszkola, czynno$ci organizacyjne i samoobstugowe: przygotowanie do obiadu,
zabiegi higieniczne, nakrywanie do stotu.

11%°- 12' Obiad — probowanie réznego rodzaju potraw, kulturalne spozywanie positkow, zjadanie calych
porcji.

12'° - 12%° Czynnosci porzadkowe, zabiegi higieniczne w tazience.

12%° — 12*° Przygotowanie do lezakowania (Grupa I ,,Rodzinka Kubusia Puchatka”)

12%° — 14% Lezakowanie (Grupa I ,,Rodzinka Kubusia Puchatka™)
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12%° - 12% Odpoczynek poobiedni- stuchanie muzyki relaksacyjnej, literatury dzieciecej. (Grupy I, I, 1V, V)
12%-13*°  Zabawy dowolne, podejmowane z wlasnej inicjatywy lub kierowane przez nauczyciela na powietrzu
lub w sali zajec. (Grupy 11, 111, 1V, V)

II1. Realizacja zadan wychowawczo-dydaktycznych po podstawie programowej
Sroda, pigtek

13%*-13*  Zabiegi higieniczne, przygotowanie do podwieczorku — pehienie dyzuréw.

13%- 14 Podwieczorek.

14%- 14" Czynnosci porzadkowe, zabiegi higieniczne w tazience.

14%-14%  Zajecia dodatkowe wedtug harmonogramu odpowiednich grup.

14%-17%°  Rozchodzenie sie dzieci; indywidualna praca wyréwnawcza, gry i zabawy dydaktyczne, zabawy
badawcze tematyczne, dowolna dziatalno$¢, kontakty indywidualne z rodzicami.



